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BIYOLOJI DEFTERI

Sevgili Ogrenciler,

FAZ Serisi; egitim-6gretim hayatinizin her aninda sizinle olmaya,
daha etkili yontemlerle sizleri hayata ve sinavlara hazirlamaya
devam ediyor. Tecrubeli kadromuz tarafindan titiz ve yogun bir
calismayla hazirladigimiz bu “FAZ Defter Serisi” sizi adim adim

basariya ulastiracak.
“Defter Serisi"nde Neler Viar?

Defterimizde, tim bilgileri bir arada vermek yerine daha etkili ve
kalici 6grenmeniz igin “FAZ'lara” ayirdik. Her FAZ'da énce konuyu
ogrenecek, sonra orneklerle 6grenmenizi pekistirecek, en sonda
da neleri 6grenip 6grenmediginizi kontrol etmek icin hazirladigimiz
testlerle kendinizi sinayacaksiniz. Sayfalarda sizin icin biraktigimiz
bos yerlere konuyla ilgili kisa notlar yazabilirsiniz. Kitapta yer alan
ornek ve sorularin gézumlerine de sizin icin hazirladigimiz dijital

ortamlardan her an ulagabilirsiniz.

Geleceginizi insa ettiginiz bu yolda, size bir nebze olsun katkida

bulunabilmenin verdigi mutlulukla hayat boyu basarilar dileriz.
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Biyoloji Bilimi ve Bu Bilimin Evrensel Bazi
Sorunlarin Cézumine Katkisi

® Biyoloji s6zcligli Yunanca bios (yasam) ve logos (bilim) keli-
melerinin birlesimiyle ortaya ¢cikmistir. Yani canl bilimidir.
Canularin yapisini, gelisimini, gorevlerini ve siniflandirilmasini
inceler.

©
® Biyoloji bilimi cantiigin devamuugini tehdit eden bircok proble-
min ¢ozumune katki saglamaktadir.

(O}

GlUnlmuzde en 6nemli sorunlar gida sikintisi, kiresel 1sinma,
iklimlerdeki degisimler, biyocesitlilikte azalma olarak karsimiza
cikmaktadir.

Gida Sikintisi ile ilgili Sorunlarin Céziimiine
Biyolojinin Katkisi

® Insan niifusunun hizla artisi, diizensiz kentlesme sonucu ile
kullanilabilir tarim arazilerinin azalmasi gida sikintisinin olus-
masina neden olmustur.

® Gida sikintisi ise acliga ve hastaliklarin olusmasina neden ol-
mustur. Bu sikintilarin giderilmesine yonelik ¢alismalar yapil-
maktadir.

® Gen aktarimi yontemiyle et ve sit verimi ylksek hayvanlarin
Uremesinin saglanmasi gida sikintisini azaltmak amaciyla ya-
pilmaktadir.

® Gen aktarimi sayesinde hastalik yapici mikroorganizmalara
dayanikli besin degeri yliksek soya fasulyesi, misir, bugday gibi
bitkiler Uretilmektedir.

Saglik Sorunlarinin Cozumdiine Biyolojinin Katkisi

(O]

insan sagligini koruma ve cesitli hastaliklarini teshis ve tedavi-
sinde biyoloji bilimindeki gelismelerden yararlanilmaktadir.

Biyoteknolojik calismalardaki gelismeler gen aktariminin yapil-
masini mimkin hale getirmistir.

Bakterilere yapilan gen aktarimi ile protein yapili insilin hor-
monunun sentezi yapilmaktadir.

Bunun disinda asi, serum, buyume hormonu gibi maddelerin
sentezi de bu yolla yapilmaktadir.

Kalitsal hastaliklarin teshis ve tedavisi icin DNA molekdlinin
gen haritasi Insan Genom Projesi ile cikarilmistir. Gen haritasi
kalitsal bircok hastaligin teshis ve tedavisine yararli olmakta-
dir.

Kok hiicre kesfi ile birlikte biyoloji saglik bilimine buyiik katkida
bulunmustur.

®© 06 60 o0
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© Kok hicreler bélinme ve farkl tipteki hlicrelere doniisme ye-
tenegine sahiptir.

® Kok hicreler hasarli bolgelere aktarilarak bir¢cok hastaligin
tedavisinde kullanilir. Ornegin kemik iligindeki hiicrelerde olu-
san bozulmalar sonucunda losemi hastalgi olusmustur. Kok
hiicreler, hasarli bolgelere eklendiginde bozuk olan hicrelerin
yerine gecer ve saglam kemik iligi hiicrelerine donusduir.

Cevre Sorunlarinin Cozumiine Biyolojinin
Katkisi

® Cevre kirliligine sebep olan sorunlari ¢cézmek ve canli yasa-
mini olumsuz etkileyen kirlilik etkenlerini en aza indirmek icin
biyoloji biliminden faydalanilir.

®© Kirlilik etkenleri bazi canllar tarafindan ayristirilmaktadir. Can-
Ular kullanilarak kirlilige neden olan etmenlerin ayristirilmasi
yontemine biyoremidasyon denir.

© Biyoyakit tiiketimine gecilmesi ile olusan sera gazlari azaltila-
rak cevre kirliligi de azaltilmaktadir.

Biyolojik Cesitliligin Korunmasina Biyolojinin
Katkisi

® Biyocesitliligin korunmasi, dogal dengenin bozulmadan devam
etmesi ve insan yasaminin surddrulebilmesi icin gereklidir.

® Hizli nifus artisi, dizensiz kentlesme, orman yanginlari, asiri
otlatma, kontrolsliz avlanma biyolojik dengeyi olumsuz etkile-
yen faktorlerdir.

® Nesli tikenme tehlikesi altinda olan hayvanlarin milli parklarda
korunmaya alinmasi, tohum, sperm ve gen bankalarinin kurul-
masi biyolojinin biyogesitliligin korunmasina sagladigi katkilar-
dan bazilaridir.

Kelaynak Leopar

Adli Uygulamalarin Cézumune Biyolojinin
Katkisi

Tek yumurta ikizleri hari¢ her bireyin DNA parmak izi yani DNA’da-
ki nakleotit dizilimi kendine 6zgu oldugundan DNA iceren kan, sag,
idrar, tukarik ve sperm gibi biyolojik érneklerden kisinin kimligi
tespit edilebilir. Boylece adli olaylarda, suclularin belirlenmesinde
ve babalik davalarinda DNA parmak izi yonteminden yararlanilir.

B Biyoloji Konu Anlatimi
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Canllarin Ortak Ozellikleri

Cevremizdeki varliklari canli veya cansiz olarak nitelendiririz. Canli
olarak tanimladiginiz varliklarin bazi ortak 6zellikleri vardir.

Bunlar asagidaki gibi gruplandirilabilir.

Hucresel yapi
Beslenme

Solunum
Metabolizma
Homeostazi
Bosaltim

Uyarilara tepki
Hareket

Uyum (Adaptasyon)
Ureme

Baylme ve gelisme

vV vV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV Vv v Vv

Organizasyon

[N

. Hucresel Yapi

Organizmalarin islevsel en ki¢ik birimine hicre denir.

Tum canllar hiicre veya hucrelerden olusmustur. Bazi canuilar
tek hidcreden ibarettir. Bakteriler, arkeler, amip, dglena, para-
mesyum tek hicreli canllardir.

(O]
(O]

® Tek hiicrelilerde canlilik olaylarinin tima tek hiicrede gergek-
lesir.

® Tek hucreli canli olan paramesyum blyuylp gelismek icin
beslenir. Enerji ihtiyacini solunumla karsilar. Bosaltimla atik-
larini uzaklastirir. Silleriyle hareket eder. Paramesyum tim bu
olaylar gerceklestirecek hlicresel organizasyona sahiptir.

® Cok hicrelilerde benzer gorevleri gerceklestiren hiicre top-
luluklar biraraya gelerek canllk olaylarini gerceklestirirler.
Hayvanlar, bitkiler, sapkali mantarlar ¢ok hticreli canulardir.

® Canllan olusturan hiicreler yapisal 6zelliklerine goére prokar-
yot ve okaryot olmak UGzere iki gruba ayrilr.

{ Hucre J
[ Sayisina gore J [ Yapisina gore J
1. Bir hucreli 1. Prokaryot
» Bakteri » Bakteri
» Amip
2. Cok hiicreli 2. Okaryot
» Bitki » Amip
» Hayvan » Bitki

» Hayvan

Biyoloji Konu Anlatimi W
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a. Prokaryot Hiicre

Cekirdek zari ve zarli organelleri bulunmayan hiicrelere prokar-
yot denir. Prokaryot hicrelerde DNA molekdlindn etrafinda pro-
tein kilif bulunmaz. Bakteriler ve arkeler prokaryot hiicre yapisina
sahiptir (Bazi arke turlerinde DNA molekdlunin etrafinda protein
kitf bulunur.).

Hcre ceperi

® Hicre zar

7%

Kamgi ( 7

L

\§

N
Tl

Bakteri

b. Okaryot Hiicre

Yonetici molekil (DNA) zarla gevrili olup, ¢ekirdek adini alir. Zar-
U organelleri vardir. DNA’larinin etrafinda protein kilif bulunur ve
bu yapi kromozom seklini alir. Amip, dglena, paramesyum gibi bir
hicreliler ile mantarlar, bitkiler ve hayvanlar okaryot hlcre yapi-
sina sahiptir.

o Kloroplast
0 GOz lekesi

Kamgia

© Kontraktil koful
O Fotoreseptor

Oglena

2. Beslenme

® Canlilar blyimek, gelismek ve enerji gereksinimini karsilamak
icin beslenmek zorundadir.
® Canllarin bir kismi kendi besinini Gretebilme yetenegine sahip-

ken (Uretici = ototrof); bir kisim canlilarda besinlerini cevreden
alir (tuketici = heterotrof).

a. Ototrof Canllar (Uretici)

Fotosentez ya da kemosentez yaparak besin uretirler.

Isik

Klorofil
l > Fotosentez

ATP
CO, + H)O === C¢H;,0¢ + O,
ATP

T Kemosentez
inorganik maddelerin
oksitlenmesi sirasinda

aciga cikan eneriji

1. Fotosentez
© Bitkiler, algler, 6glena gibi bazi tek hucreliler, klorofilli bakteri-
ler bu yolla besin Uretir.

® Bu canllar, klorofil sayesinde i1sik enerjisini kimyasal bag ener-
jisine ATP seklinde dondsturr.

© Bu ATPYi de inorganik maddelerden (CO, ve H,O gibi) ihtiyac-
lari olan organik besinleri (glikoz, amino asit gibi) Uretmek icin
kullanirlar.

2. Kemosentez

© Klorofili olmayan ototrof canlilar tarafindan gerceklestirilir.

©® inorganik maddelerin oksitlenmesi sirasinda aciga ¢ikan kim-
yasal enerji, ATP sekline donusturaliip organik besin sentez-
lemek icin kullanilir.

©® Kemosentez sadece bakteri ve arkelerde gerceklesir.

© Fotosentez sadece aydinlik ortamda; kemosentez ise hem ay-
dinlk hem karanlk ortamda gerceklesir.

© Kemosentez sadece kemosentetik bakteri ve arkelerde goru-
Lar. Okaryot canlilarda gorulmez.

b. Heterotrof Canular (Tuketici)

Uretici 6zellige sahip degillerdir. ihtiyac duyduklar besinleri diger
canlilardan hazir alarak karsilarlar.

B Biyoloji Konu Anlatimi
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a. Anabolizma
©® Canllarda meydana gelen yapim olaylarina anabolizma de-
Ototrof ve heterotrof canllarin, nir.
I. disaridan hazir organik besin alma, © Protein sentezi ve fotosentez anabolik olaylardir.
® Anabolizma sonucu olusan maddeler buyime ve gelismeyi

lll. hiicresel yapiya sahip olma

ozelliklerinden hangileri ortaktir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

Cozim:

N

>

Il. su ve mineral ihtiyacini hazir olarak karsilama,

D)lvell E) Il ve Il

Solunum

Canllar hareket etme, lreme, bliyime, gelisme, madde alis-
verisi, ihtiya¢ duyduklari maddeleri Gretme gibi yasamsal faa-
liyetlerini devam ettirebilmek icin enerjiye gereksinim duyar.

Canular enerji ihtiyaglarini besinleri parcalayarak karsilar.

Canllarin besinleri parcalayarak enerji elde etme reaksiyonla-
rina solunum denir.

Canlilarda solunum, tepkimelerde oksijen kullanilarak gergek-
lesirse bu solunum c¢esidine oksijenli (aerobik) solunum denir.
Ornegin cok hiicreli canllar, bazi tek hiicreli canllar oksijentli
solunum yapar.

Bazi canlilar solunum reaksiyonlarinda oksijen kullanmaz. Bu
solunum cesidine de oksijensiz (anaerobik) solunum denir.
Ornegin bira mayasi mantari ve bazi bakteriler oksijensiz solu-
num yapar.

Solunum ile agiga cikan enerji ATP’nin yapisinda saklanir.
Canllar hiicrede enerjiye gereksinim duyduklari olaylar icin
ATP’den enerji alarak harcarlar.

ATP hucrede depolanamaz. Tlketilecegi zaman ihtiya¢ kadar
uretilir.

ATP’nin Uretim ve tuketimi surekli olarak gerceklesen bir can-
LUk olayidir.

Metabolizma
Canlilarin yasamak icin gerceklestirdigi tum kimyasal reaksi-
yonlara metabolizma denir.

Metabolizma ile ilgili olaylar anabolizma ve katabolizma ol-
mak Uzere ikiye ayrilr.

Biyoloji Konu Anlatimi ®
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saglar.
Anabolizma olaylar sadece hlcre icinde gerceklesir.

Katabolizma

Canlida meydana gelen yikim olaylarina katabolizma denir.
Solunum ve sindirim katabolik olaylardir.

Viicuda alinan besinler 6nce enerji Uretilebilecek hale getirilir
(sindirim). Sonra da enerji tretiminde kullanilir (solunum).

Katabolizma olaylari hem hiicre ici hem de hucre disinda ger-
ceklesir.

Dehidrasyon, kicuk maddelerden blyik madde sentezlenir-
ken su olusmasidir.

Hidroliz, bliyuk maddelerden kugtk maddeler olusturulurken
su harcanmasidir.

Homeostazi
Canlilar ¢evre sartlarindaki degisime ragmen i¢c dengelerini
degismez tutmaya calisirlar.

Bu sekilde olusturulmaya calisilan kararli ic dengeye homeos-
tazi denir.

Ornedin insanda kan pH degeri 7,4'tiir. Bu deger 7,8 veya 7
oldugunda homeostasi bozulur. Kisinin yasami tehlikeye girer.

Bosaltim

Tum canllar beslenme ve solunum olaylari sonucunda olusan
atik maddeleri vucutlarindan atmak zorundadir. Bu olaya bosaltim
adi verilir. Bu sayede canlUklarini en iyi sekilde surdirebilecegi
vicut i¢ kosullarina ulasirlar.

(O]
(O]
(O]
(O]

CO,, H,0, lre gibi maddeler bosaltim maddeleridir.

Bir hucreliler atik maddelerini hiicre zarlarinin ylzeyinden ya
da bosaltim kofulu ile atar.

Bitkiler, terleme ve damlama ile sivi atiklarini, yaprak dokerek
kati atiklarini uzaklastirir.

Hayvanlar aleminde bdbreklerle su, Ure gibi bosaltim madde-
leri atilir.
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Uyarilara Tepki Verme

Canllarin, ic ve dis cevresinde meydana gelen degdisimler
uyari, bu uyarilara karsi vacutlarinda olusan degisimler ise
tepkidir.

Bu durum, canlilarin ¢evreleriyle uyum icinde olmalari ve ya-
samlarini devam ettirebilmeleri acisindan énemlidir.

Canllarin uyarilara gosterdigi tepkiler farkudir. Golge bitkileri
1siga daha az yonelirken, isik seven bitkiler daha fazla yonele-
bilmektedir. Bireylerin farkli uyarilara tepkisi de farkli olmaktir.
Birey, kaninda su miktarinin azalmasi seklindeki bir uyariya su
icerek tepki verirken, ortamin sogumasiyla ilgili bir uyariya tit-
reyerek ve kalin giysiler giyerek tepki verir.

. Hareket

Canllarin cevresel etkilere gosterdikleri tepkilerden biri de ha-
rekettir.

Bazi canlilarda hareket yer degistirme bazi canlilarda ise du-
rum degistirme seklinde gerceklesir.

Bir hiicreliler sil, kamgl, yalanci ayak gibi yapilarla yer degisti-
rirken, hayvanlar bacak, kanat, ytuzgeg gibi organlarla hareket
eder. Bitkilerde ise hareket, cicegin yapraklarinin glinese yo-
nelmesi gibi durum degistirme seklindedir.

. Uyum (Adaptasyon)

Canllar yasadiklari cevre kosullarina bagli olarak farkli 6zel-
liklere sahiptir.

Canlllarin hayatta kalma ve dreme sansini artiran ozelliklerine
adaptasyon denir.

Ornegin kutup ayilarinin iri viicutlu, beyaz tiiylii olmasi kutup
bdlgelerinde yasama sansini artirir.

Kaktuslerin govdelerinde su depolamalari ¢élde yasamalarina
olanak saglar.

10. Ureme

(0]

(O]
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Canllarin nesillerini devam ettirebilmek amaciyla kendilerine
benzer yeni organizmalar olusturmasidir.

Eseyli ya da eseysiz yolla gerceklesebilir.

Bir hicreli canlilarda bir boliinme treme icin yeterlidir. (Esey-
siz ureme)

Disi ve erkek canllarin treme hicrelerinin birlesmesiyle eseyli
Ureme gerceklesir ve kalitsal ¢esitlilige yol acar.

[ Ureme j
A4
¥ ¥

[ Eseysiz Greme ] [ Eseyli Greme ]

11. Bliyume ve Gelisme

® Bir canlinin olusumundan yeni canli olusturabilecek hale ge-
lene kadar, hacminde ve kutlesinde meydana gelen artisa bii-
yime denir.

® Gelisme; bolinme, blylime, farklilasma, doku - organ olusu-
munu icine alan ve sonucta ergin canlinin olustugu bir surectir.

® Tek hiicreli canlilarda blyume hicrenin hacimce artisiyla, cok
hicreli canllarda buytime htcrelerin bolinmesi ve hacimce
artisiyla gergeklesir.

12. Organizasyon

® Hiucrelerde farkli gorevleri gerceklestirmek icin 6zellesmis, or-
ganel adi verilen yapilar bulunur. Ornegin, bir hiicreli amipte
besinin alinmasi, kullanilmasi ve atiklarin uzaklastirilmasi htc-
resel yapilarin organizasyon icinde ¢alismasiyla saglanir.

® Cok hiicreli canlilarda organizasyonun en kiiclk birimi olan
hucreler dokulari, dokular organlari, organlar sistemleri, sis-
temlerde organizmayi olusturur.

Asagdida bir canlinin vicudunda organizasyonu olusturan birimler
verilmistir.

l. Kedi

II. Kuyruk

lll. Kuyruk epitel hucresi
IV. Deri epiteli

Verilen birimlerin kiicikten bliyuge siralanisi asagidakilerden
hangisidir?

A l-T-1-1v Byl-1-1v-1l om-m-1-1v

Dylr-1v-1r-1 E) IV-lI-1I-1

Cozoim:

B Biyoloji Konu Anlatimi
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r \ Insanm Brganizasyon

Lars

Bl (3
Molekiil: Protein moleklilt cok sayida
atomdan olusan temel yapi maddesidir.

el

Organel: Ribozom, protein sen
organeldir. Canliligin temelini o
¢ogu organel adi verilen hicr
sentezlenir. Organeller hiicre
saglayan temel yapilardir.

Hiicre: Hiicre
olduklari orgz
Kemik htcrel
proteinlerini U

nun organize

Sistem: Birlikte calisan degisik or
~ sistemi olusturur. L. Wy

—
| —

. - _ﬁ——-*-— ¢
Organizma: Insan farkl sistemlerden olusmus
bir organizmadir. Kendine 6zgl yasamsal
faaliyetleri vardir. ]

Biyoloji Konu Anlatimi 1
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Canllarin ortak 6zelliklerini tespit etmek icin calismalar ya-
pan bilim insaninin ileri stirdigd,

I. Canularin tumu besin ihtiyacini disardan hazir alarak kar-
silar.

Il. Canlilar hicre i¢i homeostaziyi saglamak icin bosaltim
yaparlar.

lll. Her canli hiicre, kendi yapisal proteinlerini sentezler.

IV. Hucreler ATP ihtiyacini karsilamak icin oksijenli solunum
yaparlar.

seklindeki hipotezlerden hangileri dogrudur?

Alvell B) I ve Il C) i ve

D) Il ve IV E) Il ve IV

Asagdidakilerden hangisi tiim canlilarin hayatta kalmak igin
gerceklestirmek zorunda oldugu olaylardandir?

A) inorganik bilesiklerden besin sentezleme
B) Eseyli ireme

C) Akciger solunumu yapma

D) Kararli i¢c ortam olusturma

E) Hucre bolinmesi ile buydme

Asagidaki olaylardan hangisi tim canlilarda ortak olarak
gerceklesmez?

A) Beslenme
B) Adaptasyon
C) Bosaltim
D) Solunum
E) Fotosentez

Kuguk molekullerden daha biiyiik molekdliin olusmasi ola-
rak tanimlanan metabolizma olayi asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Katabolizma

B) Gelisme

C) Bolunme

D) Anabolizma

E) Hidroliz

5. Asagidaki tabloda bes farkli bakteri tiiriine bes farkli besin

verildiginde bakterilerde gorilen gelisme durumu gosteril-
mistir.

Bakteri Besin Cesidi
Tard

A D E
K — —
L + - + + +
M + - - + -
N + - + — +
P = + - - +

(+: Gelisme var  —: Gelisme yok)

Tablodaki bilgilere gore, hangi bakteri turunun en fazla be-
sin ¢esidinden yararlandigi séylenebilir?

A)K B)L M D)N E)P

Canlilar cansizlardan farkli olarak bazi temel 6zelliklere sa-
hiptir. Bazi 6zellikler sadece belirli canl gruplarinda goralir-
ken, bazi 6zellikler tim canli gruplarinda ortaktir.

Buna gore, asagidakilerden hangisi tiim canl gruplarinda
ortak olarak gortilen 6zelliklerdendir?

A) Hucre zarindan gerekli madde alisverisini gerceklestirme

B) Ozellesmis ve belirli gérevleri yerine getiren hiicre grup-
larina sahip olma

C) Cevresel uyarilara sinir ve hormonal sistemleri kullana-
rak cevap verme

D) Metabolizmasi igin gerekli tim besinleri kendisi uretebil-
me

E) Hucre solunumunu oksijen kullanarak gergeklestirebilme

Sarmasik bitkisi destege sarilarak baydar.

Hormonlarin kontroliinde gerceklesen bu olay canllarin
hangi ortak 6zelligine 6rnektir?

A) Hareket

B) Homeostazi
C) Solunum
D) Ureme

E) Sindirim

B Biyoloji Konu Anlatimi
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10.

1.

Canllarla ilgili asagidaki aciklamalardan hangisi yanlstir?

A) Hucrelerinde yonetici molekul bulunur.
B) Anabolizma ve katabolizma faaliyetleri gerceklestirirler.
C) Metabolik atiklarini hiicre disina atarlar.

D) Yasamsal faaliyetlerini gerceklestirebilmek icin aktif ha-
reket ederler.

E) Uyarilara tepki verirler.

Tiam canl tiirleri, asagidaki olaylardan hangisini gercekles-
tirecek enzim sistemine sahip degildir?

A) Solunum ile ATP Uretme

B) Beslenme

C) Polimer yapida maddeleri sentezleme
D) Ureyerek neslini devam ettirme

E) Yer degistirerek hareket etme

Ototrof ve heterotrof canlilarda,

. Ureyerek neslini devam ettirme,

Il. su ve mineral ihtiyacini ortamdan karsilama,
lll. disarnidan organik besin alma,
IV. bosaltim yapma

ozelliklerinden hangileri ortaktir?

A)lvell B) Il ve )l ve IV

D) I, 1l ve IV E)II, llve IV

Bazi biyolojik olaylari her canli, canlligini surdurebilmek igin
gerceklestirmek zorundadir.

Asagidakilerden hangisi bu olaylardan biri degildir?

A) Beslenme
B) Bosaltim
C) Solunum
D) Ureme

E) Anabolizma

1C 2D 3E 4D 5B 6.A 7A

8D

12.

13.

14.

Dogada yasam belirtileri gosteren varliklar canli olarak kabul
edilir. Ama canliigin somut olarak tanimlanmasi zordur. Bu-
nunla birlikte canlilari cansizlardan ayiran ozellikler vardir.

Asagidakilerden hangisi bu 6zelliklerden biri degildir?

A) Hareket etme

B) Beslenme

C) Bosaltim yapma

D) Enerji Uretme

E) Organik madde icerme

Canli varliklar cansizlardan belirli 6zellikleriyle ayrilrlar. Bu-
nunla beraber bazi dzellikler sadece belirli canli gruplarinda
gorulebilir.

Buna gore, asagidakilerden hangisi canlilarin ortak 6zellik-
lerinden biridir?

A) Buyume, gelisme ve enerji gereksinimini karsilamak igin
beslenme
B) Doku ve organlara sahip olma

C) Cevresel uyarilari sinir sistemi ve duyu organlarini kulla-
narak algilayabilme

D) Metabolizma icin gerekli besinleri fotosentezle Uretebil-
me

E) Hucre solunumunu oksijensiz olarak gerceklestirebilme

Canlllarin yasamsal faaliyetlerini surdurebilmesi icin bazi
metabolik etkinlikleri gerceklestirmesi gerekir.

Buna gore,

. CO, gazi kullanarak besin yapimi,
Il. besinleri parcalayarak eneriji tretimi,

lll. disaridan hazir alinan besinlerin kicuk yapi taslarina par-
calanmasi

olaylarindan hangileri canlilarin timintn gerceklestirdigi
metabolik olaylardan degildir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D) I ve lli E)1, Il ve lll

9E 11D 13A



— Canlilarin Yapisinda Bulunan
rzz-02 Temel Bilesikler - inorganik Bilesikler

Canllarin Yapisinda Bulunan Temel Bilesikler

® Dogadaki varlklarin hepsi elementlerden olusur. Canli var-
Uklarin yapisindaki elementlerin farkli sayi, cesit ve sekillerde
dizilmesi bu canularin birbirinden farkli olmasina yol acar.

® Elementler belirli oranlarda biraraya gelerek bilesikleri olustu-
rur.

® Canllarin temel birimi olan hiicreler atom, molekiil, element
ve bilesiklerin biraraya gelmesiyle olusur. Canlida bulunan bi-
lesikler kimyasal yapilarina gore organik ve inorganik olmak
Uzere iki cesittir.

inorganik bilesikler
1 Su

2. Mineral - Tuz

3. Asit - Baz

Organik bilesikler
Karbonhidrat
Lipit
Protein

Enzim

Hormon

Vitamin
Nukleik asit
ATP

® N oA NN

inorganik Besinler

Canllar tarafindan sentezlenemeyen bu besinleri, tim canli grup-
lar yasadiklar cevreden hazir olarak alrr.

Uretici dzellige sahip yesil bitkilerin bile su ve mineralleri toprak-
tan kokleriyle aldiklarini hatirlayin!

© Enerji vermezler.

® Organizmada yapici-onarici ve diizenleyici gérevleri vardir.
® Kiguk molekillerdir ve sindirilmeden kana karisabilirler.

® inorganik besinler; su, asitler, bazlar, tuzlar ve minerallerdir.

Su

iyi bir coziici olan su, biyokimyasal olaylarin gerceklesmesi
icin ortam olusturur.

Kan ve diger vicut sivilarinin yapisina katilir.

Madde tasinmasinda gorev yapar.

Sicaklik degismelerinde gaz haline gecerek terleme ile vicut
1sisinin dizenlenmesinde etkilidir.

Kimyasal sindirim sirasinda hicrelerdeki buyuk molekullerin,
kicuk molekdllere donismesinde (hidroliz) gorev yapar.
Vicutta olusan zehirli atiklarin (NH; gibi) seyreltilmesinde ve
vicuttan uzaklastinlmasinda gorev yapar.

Sonug olarak her canli organizma yasamaya devam edebil-
mek icin suya gereksinim duyar. Suyun olmadigi yerde canli-
lktan soz edilemez.

® Su molekild, enzimsel aktivitelerin gerceklesmesini saglar.

© O 0 006006 0
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© Su molekillerinin birbirine karsi olan ¢ekim kuvvetine kohez-
yon kuvveti denir.

® Su molekillerinin bulunduklari ylizeye uyguladigi tutunma
kuvvetine adhezyon kuvveti denir.

® Bu iki kuvvet suyun kesintisiz bir kutle olusturmasina neden
olur.

© Kohezyon ve adhezyon kuvvetleri bitkilerin topraktan aldigi
suyu yapraklarina tasimasinda etkili olur.

L. 90

Adhezyon > Kohezyon

Kohezyon > Adhezyon

® Suyun kohezyon kuvvetine bagli olarak olusan ylzey gerili-
mi ile su, etrafinda bir zar varmiscasina hareket eder. Bazi
hayvanlarin suya batmadan su yuzeyinde yurimeleri ylzey
gerilimi sayesindedir.

© Su molekiilt, goz kiresinin seklini korur.
© Fotosentez ve kemosentez tepkimelerinde kullanilir.

Dikkat @

Su 4 °C’de en yuksek yogunluga sahiptir.

Bu sicaklk degerinin altinda veya Ustunde hacmi artarken yo-
gunlugu azalir.

Suyun bu 6zelligi sayesinde denizler ve goller yuzeyden donar.

Boylece buzun altinda, su canlilarinin yasayabilecegi korunakl
bir alan olusur.

Su buharlasma isisinin yiksek olmasi sebebiyle etkili sogutma
saglar. Karada yasayan bazi canllar, artan vicut sicakugini
terleme yoluyla dusurdr.

© 0606 00

Buzullar altinda yasayan foklar

B Biyoloji Konu Anlatimi
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02

o

Suyun o6zellikleriyle ilgili olarak asagidaki yargilardan hangisi
yanlistir?

A) Enzimlerin ¢calismasi igin gereklidir.

B) Organik yapilidir.

C) lyi bir ¢oziicidiir.

D) Vdicut isisinin diizenlenmesinde etkilidir.
E) Sindirimde gorev yapar.

Cozaim:

o

Asagida verilen suyun biyolojik islevlerinden hangisi ¢ozicu
ozelligiyle dogrudan iliskilidir?

A) Polimer (buyuk) besinlerle tepkimeye girerek monomer (ka-
¢uk) besinlerin olusmasini saglamasi

B) Ter bezlerinden salgilanarak vicut isisini dizenlemesi

C) Metabolizma sonucu olusan atiklarin seyreltilerek tasinmasi

D) Fotosentez tepkimelerinde besin sentezi sirasinda kullanilma-
sl

E) Ylzey gerilimi olusturmasi

Coziim:

Biyoloji Konu Anlatimi 1
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Canlilarin Yapisinda Bulunan
Temel Bilesikler - Inorganik Bilesikler

Asitler ve Bazlar

® Su icinde ¢odzindlginde ortama hidrojen iyonu (H*) vererek
iyonlasan maddelere asit denir.

® Suicinde ¢6zindliginde ortama hidroksil iyonu (OH™) vererek
iyonlasan maddelere ise baz denir.

® Asitler turnusol kagidinin rengini kirmiziya cevirir ve tatlari ek-
sidir.

Asitler turnusol kagidini kirmiziya cevirir

® Bazlar turnusol kagidinin rengini maviye cevirir ve tatlari acidir.

Bazlar turnusol kagidint maviye cevirir

® Bir ¢ozeltinin asitlik ve bazlik durumu pH derecesi olarak ifade
edilir ve 0 ile 14 arasinda degisen bir cizelge ile gosterilir.

® pH derecesi 7’den kiicik olan ¢ozeltiler asittir. Asidik ¢ozelti-
lerde H* derisimi OH~ derisiminden fazladir.

14

0 —+ HCI
1 1 R
1 Maden suyu i
2 4+
T Limon «
3T -~
+ Portakal )
4 .
an Domates ‘
5
6 idrar .. &
Notr 7 + Saf su §)
—+ Kan &
8 | »
+ Kabartma tozu U ,
9 + Deniz suyu
y 7
10 + [
n 4
T Evlerde kullanilan E
12 + amonyak
13 Deterjan ~
14 L
pH metre

@ Insan viicudunda kanin pH' 7,38 ile 7,42 arasinda degisir. Bu
dedger 7nin altina diser veya 7,7nin Ustine c¢ikarsa olum
meydana gelir. Yasamin devam etmesi icin kan pH’inin 7,0 ile
7,7 arasinda tutulmasi gerekir.

©® Kanimizda bulunan tampon maddeler kanin pH degerini 7,4'te

tutar.
Ornegin;
_ pH azalirsa
H* + HCO, H,CO,
pH artarsa

©® Toprakta elementlerin bilesik haline dénlsmeden serbest
kalmasinda pH énemli etkenlerden biridir. Ornegin kirecli top-
raklarda pH degerinin yiksek olmasi, bitkinin topraktan yeteri
miktarda bor, demir gibi elementleri alamamasina neden olur.

® Asit ve bazlarin bazi gesitleri organik yapidadir.

Ametal oksitlerin (CO, gibi) sulu ¢ozeltileri de asit 6zelligindedir.
Bu nedenle kanimizda CO, yogunlugu arttiginda, pH asitlesir. Bu
da beyni uyararak yorgunluk hissi verir (Laktik asidin olusturdugu
yorgunluk hissine benzer sekilde).

B Biyoloji Konu Anlatimi
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0

‘ inorganik Bilesikler ‘

/ l N\

‘ Su

‘ ‘Asitler ve Bazlar‘ ‘ X ‘

Yukaridaki semada x ile gosterilen yere asagidakilerden hangisi
yazilmalidir?

A) Vitaminler

B) Hormonlar

C) Tuzlar

D) Karbonhidratlar
E) Yaglar

Cozim:

Tuzlar, Mineraller ve Canllar icin Onemi

® Asitler ve bazlar nétrlesme tepkimelerine girerek tuzlari olus-
turur.

Ce) - Qo) ~ () - ()

Hidroklorik Sodyum Sodyum
asit hidroksit klorur
(Sofra tuzu)

® Tuzlar, vicut ve hicre sivilarinin yogunluklarini diizenler.

® insan viicudu en cok kalsiyum, sodyum, potasyum ve magnez-
yum tuzlarina ihtiyag duyar.

® Sofra tuzunun (NaCl) azuginda kandaki su miktari azalir, dola-
sim durarak canliyi 6lime goturebilir. Ayrica azot dengesinin
bozulmasi, protein yikimi, kan sekerinin yikselmesi, yorgunluk
gibi belirtilere neden olur. Fazla tiketilmesi asiri uyarilmaya,
bdbrek rahatsizliklarina ve bagdirsak iltihaplanmalarina yol
acar. Sicak havalarda asiri terleme ile tuz kaybi olusur.

Tuz

Biyoloji Konu Anlatimi 1

o

Bir ¢ozeltinin pH degeri 2’den 6'ya yikselmistir.
Bu ¢ozelti ile ilgili,

. Bazikligi artmistir.
Il. pH’sI n6tre yaklasmistir.
llIl. pH'ini eski haline getirmek icin ortama H* iyonu ilave edilme-
lidir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) Il've llI E) I IIvell

Cozdm:

Mineraller

Sindirilmezler.
Hucre zarindan diflizyonla gegebilirler.
Canllarda yapi maddesi olarak kullanitrlar.

Eksiklikleri ve fazlaliklar hastaliklara yol agabilir.

O]

(0]

O}

© Enzimlerle birlikte diizenleyici olarak is gorurler (kofaktor).

(O]

©® ishal, kusma, kan kaybi, asir terleme mineral kaybina yol acar.
O}

Bitkiler ihtiya¢ duydugu mineralleri ve tuzlar kokleriyle toprak-
tan ¢coztunmus olarak alir. Hayvanlar ise ihtiya¢ duydugu tuz ile
mineralleri, su ve besinlerden karsilar.

Mineraller agisindan zengin besin kaynaklar:

15
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Canlilarin Yapisinda Bulunan
Temel Bilesikler - Inorganik Bilesikler

Tabloda bazi mineral cesitleri, gorevleri ve eksikliginde olusan hastaliklar verilmistir.

Mineral ¢esidi

Gorevi

Eksikliginde Olusan Hastaliklar

Kalsiyum (Ca)

Kemigin yapisina katilir. Kanin pihtiltasmasinda ve kas kasil-
masinda gorev alir.

D vitamini ile birlikte eksikligi cocuklarda rasitizme neden
olur. Kanin pihtilasma suresinin uzamasi ve kas kramplarina
neden olur. Fazlasi damar sertligi, bobreklerde tas olusumu-

na yol acar.

Fosfor (P)

Ca ile birlikte kemigin yapisini olusturur. DNA, RNA, ATP ve
bazi yaglarin yapisina katilir, viicut direncinde etkilidir.

Vicut direncinin dismesine, metabolizmanin yavaslama-
sina, blylume ve gelismede aksamalara neden olur. Kanda
kalsiyumun asiri artmasi, fosfatin ¢cekilmesine ve kemiklerin

yumusamasina neden olur.

Magnezyum (Mg)

Ca ve P ile birlikte kemigin yapisina katilir. Kas gevsemesin-
de etkilidir. Bitkilerde klorofilin yapisina katilir.

Kemik gelisim geriligine ve kasilmaya (tetani) yol acar.
Bitkilerde blylime gelismede yavaslama ve yapraklarin
sararmasina neden olur.

Kanda oksijen tasiyan alyuvar hicrelerindeki hemoglobin ve

Kansizliga (anemi), vicut direncinin dismesine neden olur.

Demir (Fe) cizgili kaslarda oksijen depolayan miyoglobin molekdillerinin | Bitkilerde fotosentez hizinin dismesine, yapraklarin sarar-
vapisina katilir. Bitkilerde klorofilin sentezinde gorev alir. masina, blylumenin yavaslamasina neden olur.
Butun canllar icin en dnemli maddeler olan; DNA, RNA, . - . - . -
o . . S Tum canllarda buyime ve gelismeyi, viicut direncini ve
Azot (N) ATP, vitamin, hormon, antikor, enzim ve proteinlerin yapisina . ) R . )
Katilr cocukluk doneminde zeka gelisimini olumsuz yonde etkiler.
Tiroid salgi bezinin salgiladigi tiroksin hormonunun yapisi- Cocuklarda hem bedensel hem de zihinsel gelisme gerili-
iyot (1) na katilir. (Tiroksin hormonu, metabolizma hizini ve enerji gine, eriskinlerde basit guatr (hipotroidi) hastaligina, vucut

Uretimini dizenler)

direncinde zayiflamaya neden olur.

Sodyum (Na)

Sinir hiicrelerinde uyartinin (impuls) iletilmesini saglar. Cl ile
birlikte vucutta suyu tutar. Vicut sivilarinin iyon dengesinde

Sinir iletilerinde aksama, vicut sivi dengesinde bozulma ve
tansiyon dusutklugine neden olur. Fazlasi, tansiyon hastala-

etkilidir. rinda tansiyonun yukselmesine neden olur.
Kloriir (CU) Na ile birlikte vicutta suyu tutar. Vucut sivilarinin iyon den- | Mide asiti yetersizligine, vicut sivi dengesinin bozulmasina,
gesinde etkilidir. Mide asitinin olusturulmasinda kullanilir. besinlerin yeterince sindirilememesine neden olur.
. Buyume, bagisiklik ve enerji tretim olaylarinda etkilidir. Bazi Eksikligi urnaklarda beyazga, lzuyurrle ve gelisme geriligi-
Cinko (Zn) . i — . ne, duyularin zayiflamasina, bagisikligin zayiflamasina, sa¢
enzimlerin ve insulin hormonunun yapisina katilir. L . e )
dokulmesine, yaralarin geg iyilesmesine neden olur.
Eksikligi kaslarda kramp, kalp ritminde bozukluk, sinir
Na ile birlikte vicutta su dengesinin saglanmasinda ve sinir iletilerinin bozulmasina, vlcut sivilarinin iyon dengesinin
Potasyum (K) N ) S . iy Co y
hicrelerinde uyartinin iletiminde gorev alir. bozulmasina, sinir-kas ileti bozukluguna yol acar. Fazlasi
vlcuttan Na’un atilmasina neden olur.
Kukdart (S) Vucuttaki bazi amino asitlerde bulunur. Amino asit sentezinde aksakUk gorulur.
SiliSyUmKSH) Bag dokunun olusmasinda, derinin esneklik kazanmasinda Deride elastikiyet kaybi ortaya cikar.

etkilidir.

Mangan (Mn)

Bazi enzimlerin yapisina katilr.

Kisirlk meydana gelir.

16
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s

Bazi minerallerin gorevleri asagida verilmistir.

I. Kemik ve dislerin yapisinda birikerek sertlesmesini saglar.

Il. Dokularda ve dokular arasi sivida suyu tutarak su dengesini
sagdlar.

lll. Kana kirmizi rengini veren hemoglobin molekdlunin yapisina
katilir.

Gorevleri verilen bu mineraller asagidakilerden hangisinde dog-
ru verilmistir?

A)  Kalsiyum Sodyum Demir

B)  Sodyum Demir Kalsiyum
C) Demir Kalsiyum Sodyum

D) Kalsiyum Demir Sodyum

E) Demir Sodyum Kalsiyum
Cozaim:

o

Minerallerle ilgili agagidaki ifadelerden hangisi yanlstir?

A) Vucutta yapiya katilabilirler.

B) Enzimlerin yapisina yardimci grup olarak katilabilirler.
C) Enerji vermezler.

D) Bitkiler tarafindan sentezlenirler.

E) Vucutta dizenleyici olarak gorev alabilirler.

Cozim:

Biyoloji Konu Anlatimi 1

.

Hucrelerde bulunan minerallerle ilgili olarak,

I. Enzimlerin yardimci kismi olarak gérev yaparlar.

Il. Hiicre ici ve hlcre disi ortam arasinda potansiyel fark olusma-
sina yol acarlar.

lll. Doku sivisi ile hiicre sivisi arasindaki iyon dengesini diizenler-
ler.

ozelliklerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz |

B) Yalniz lll C)lvell

D) Il ve llI E) I, Ilve lll

Cozam:

o

Asagidakilerden hangisi inorganik bilesiklerden biri degildir?

A) Hidroklorik asit
B) Sodyum hidroksit
C) Magnezyum

D) Sodyum klortr
E) C vitamini

Cozim:

17



Temel Yeterlilik Testi

Test 0] -'.

1. inorganik bilesiklerle ilgili,

I. Dizenleyicidirler.

Il. Yapiya katilabilirler.
lll. Sindirime ugramadan hiicre zarindan gecebilirler.
IV. Hiicrede enerji elde etmek amaciyla kullanilmazlar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) Il ve lll C)lllve IV

D) Il 1l ve IV E)LIL I ve IV

2. Canllarin temel bilesenleri inorganik bilesikler ve organik bi-
lesikler olarak iki grupta incelenir.

Canllarin Temel Bilesenleri

inorganik Bilesikler Organik Bilesikler
*Su

* Protein
* Mineral *« DNA, RNA
* Enzim « ATP
* Asit-baz « Karbonhidrat
* Tuz *Yag

« Vitamin

$emada yapilan gruplandirmada hangi bilesik yanlis gruba
dahil edilmistir?

A) Enzim B) Tuz C) ATP

D) Vitamin

3. Suyun dzellikleri ve bu dzelliklerin canlilara sagladigi fay-
dalarla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Su molekilleri arasindaki kohezyon kuvveti, suyun kok-
ten yapraklara tasinmasinda etkilidir.

B) Sindirim tepkimelerinde kullanilr.

C) Vdcuttaki organik ve inorganik bilesiklerin timunin ¢o-
zunmesini saglar.

D) Vucuttaki zehirli maddelerin seyreltilerek zehir etkisinin
azaltilmasini saglar.

E) Terleme ile viicut isisinin dengelenmesini saglar.

18

4. Suyun isinmasi ve sogumasl zordur. Suyun yavas sogumasi,
hem kiyi bolgelerinin iiman olmasini hem de canllarin yasa-
masi icin sularda sicakligin dengede kalmasini saglar.

Suyun bu 6zelligi asagidakilerden hangisiyle ilgilidir?

A) Kohezyon kuvvetine sahip olmasi
B) lyi bir ¢oziicli olmasi

C) Ozgiil 1sisinin yiiksek olmasi

D) Buharlasma isisinin yiiksek olmasi
E) Adhezyon kuvvetine sahip olmasi

5. Suve minerallerde,

l. duzenleyici olma,
II. sindirilmeden kana karisma,
lll. enerji vermeme

ozelliklerinden hangileri ortaktir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D) I velll E) I Ilvell

6. Canlilarda cesitli yasamsal faaliyetlerde kullanilan mine-
rallerle ilgili agsagidaki ifadelerden hangisi yanligtir?

A) Tum canllar tarafindan disaridan hazir alinirlar.

B) Enzim yapisina katilabilirler.

C) Bir mineral ¢esidi baska bir minerale donusebilir.

D) Yapici - onarici ve dizenleyici olarak gorev yaparlar.
E) Sindirilmeden hticre zarindan gegebilirler.

Kemiklerin ve dislerin yapisina katilir.

» Eksikliginde yetiskin bireylerde osteomalazi hastaligi go-
raldr.

» Kanin pihtilasmasinda gorev alir.

Yukarida 6zellikleri verilen mineral ¢cesidi asagidakilerden
hangisidir?

A) Demir B) Kalsiyum C) Fosfor

D) Kiikiirt E) iyot

Biyoloji Konu Anlatimi
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10.

1.

Suyun canlilar icin 6nemi ile ilgili,

I. Enzimlerin calismasi icin ortamda mutlaka bulunmalidir.
Il. Vicut icinde tuzlann ¢dzunerek tasinmasini saglar.
Ill. Bitkilerde fotosentez sirasinda harcanir.
IV. +4 °Cde en yuksek 6zgul adiriga sahip oldugu icin kis
aylarinda gollerde canliigin devam etmesini sagdlar.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) Il ve lll C)llve IV

D) I, 1lvell E) LI, Il ve IV

Asit ve bazlarla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Asitler suda ¢6ziindiiglinde H* iyonu verirler.

B) Bazlar suda ¢oziindigliinde OH~ iyonu verirler.

C) Asitler ve bazlar inorganik veya organik yapida olabilirler.
D) pH’I 7den buyuk olan cozeltiler asidiktir.

E) pH17 olan ¢ozeltiler nétrddr.

Miktar [ ] :ihtiyag duyulan
[ ] :Aunan
H HH HH HH HH Mineral
Fe Mg Ca S P

Yukaridaki grafikte bir bireyin ihtiyac duydugu ve vicuduna
aldigi bazi minerallerin miktarlari gosterilmistir.

Buna gore bireyde grafikteki minerallerden hangisinin ek-
sikligine bagli hastaliklar ortaya ¢ikabilir?
A) Fe B) Mg C) Ca

D)S E)P

Bazi mineral ¢esitleri ve bu minerallerin organizmalardaki
gorevleri ile ilgili asagida verilen eslestirmelerden hangisi

yanlstir?

A) Demir — Kanda bulunan hemoglobinin yapisina
katilma

B) Fosfor ~ — Nikleik asitlerin yapisina katilma

C) iyot — Tiroksin hormonunun yapisina katilma

D) Sodyum — Asit-baz ve su dengesini ayarlama

E) Kalsiyum — Klorofilin yapisina katilma

1E 2.A 3.C 4C 5E 6.C 7B

12. Minerallerin viicuda gereksinimden fazla ya da az alinmasi
metabolik aksaklklara neden olmaktadir.

Miktar Miktar
3x 3x
2x 2%
X X
Mineral Mineral
Ca P Fe cesidi Ca P Fe cesidi

Viicuda alinmasi Viicuda alinan

gereken optimum degerler degerler

Yukaridaki grafiklerde bazi minerallerin viicuda alinmasi ge-
reken optimum degerleri ve vicuda alinan degerler gosteril-
mistir.

Buna gore,

l. Bireyde kalsiyum eksikligine bagli olarak agrili kas kasil-
masi goralebilir.

IIl. Demirin fazlasi kalsiyum eksikligini giderebilir.
ll. Fosforun eksikligine bagli hastalik gorilmez.
ifadelerinden hangileri yanustir?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D)lvell E) I, llve

13. Mineral ¢esidi Ana besin kaynagi Viicuttaki islevi

Kemik yapisi,
kas kasilmasi,
kan pihtilagsmasi

Kalsiyum (Ca) Sut drdnleri

Kemik yapisi,
Fosfor (P) Sit drinleri, et, tahil DNA, RNA,
ATP vapisi

Demir (Fe) Et, yumurta, Hemoglobinin

baklagil, yesil bitkiler yapisina katilma

Yukaridaki tabloda bazi mineral ¢esitleri ve bu minerallerin
kaynagdi olan besinlerle vicuttaki islevi gosterilmistir.

Tabloya gore,

I. Kalsiyum eksikliginde kemigin yapisina fosfor katilarak
ortaya c¢ikabilecek rahatsizlik engellenir.
Il. Demir eksikliginde bireyde anemi (kansizlik) ortaya cikar.

lll. Bireyde demir ve fosfor eksikliginin ortak olarak gideril-
mesi icin et yenilmesi yeterli olabilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) lvell

D) Il ve lll E)I Ivell

8.E 9D 10.A 11E 12B 13D 19
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Organik Besinler

® Karbon (C), hidrojen (H) ve oksijen (O) elementlerinden olusur.

Yapisinda bu Ug¢ element disinda azot (N), fosfor (P) ve kukurt
(S) gibi elementler de bulunabilir.

©
® Uretici organizmalar tarafindan sentezlenir.
(O}

Hicre zarindan monomerlerine ayrilarak gecebilirler. Hiicreler
daha sonra bu maddelerden kendileri icin 6zgul islev goren
organik bilesikleri sentezler.

Bazi karbonhidratlar ile protein ve nukleik asitler polimer adi
verilen buyuk molekdllerdir. Polimerler, monomer adi verilen
birbirinin ayni veya benzeri yapi taslarinin birlesmesiyle olu-
surlar.

©

Cesitli meyveler

Karbonhidratlar

® Canli yasamini slrdurebilmek icin ihtiyac duydugu enerjiyi 6n-
celikle karbonhidratlardan saglar.

® Bunun nedeni; yapisal ve dlizenleyici gorevlerinin az, parga-
lanmalarinin ise kolay olmasidir.

®© Enerji kaynagi olarak kullanilabilen besinler icinde en dusuk
enerji verimine sahip olan karbonhidratlardir.

© Genel formiilleri (CH,0) dir.

® Karbonhidratlar seker 6zelliginde olup yapilarindaki seker mik-
tarina gore monosakkaritler, disakkaritler ve polisakkaritler ol-
mak Uzere uge ayrilir.

Ekmekte karbonhidrat bulunur
20

Karbonhidratlar

(Monosakkaritler) ( Disakkaritler ) (Polisakkaritler)

* Maltoz * Nisasta

 Siikroz « Glikojen

* Laktoz « Sellloz
« Kitin

( 3Clu )( 5Clu ) ( 6C1u )

*PGA  <Riboz * Glikoz
* Deoksiriboz < Fruktoz
* Galaktoz

a. Monosakkaritler

© Basit sekerlerdir. Sindirilmezler.

© Enerji Uretme (solunum) tepkimelerinde dogrudan kullanilabi-
lirler.

® Yapilarindaki karbon sayisina gére adlandiritrlar.

I. Trioz (3C’lu seker)

® Bu grubun 6rnegi; PGA ve PGALdir.
® Solunum ve fotosentez reaksiyonlarinda ara Grdnddr.

Il. Pentoz (5C’lu seker)

© Bu grubun ornegi; riboz ve deoksiribozdur.
© Nikleik asitlerin yapitasi olan niikleotitlerin yapisina katilrlar.

© Riboz RNA niikleotitlerinin ve ATP’nin; deoksiriboz ise DNA
nukleotitlerinin yapisina katilir.

lll. Heksoz (6C’lu seker)

© Bu grubun ornegi; glikoz, fruktoz ve galaktozdur.

© Hepsinin kapali formili CgH,,04 olup aralarindaki farkliik
atomlarinin dizilisinden kaynaklanir. Yani glikoz, fruktoz ve ga-
laktoz birbirinin izomeridir.

© Heksozlarin timda tatudir; en tatli heksoz fruktozdur.

H

H-C=0 H—C — oH —Cc=
H—C— OH ¢-o H—C—OH
HO—C—H HO—G—H Ho—C—
H—C— OH H—C—OH HO— G —

—C—on H—C—oH H—C— oH
H—C— oH H—C—oH H—C— OH

¢ ; ;

Glikoz Fruktoz Galaktoz

(C6H1206) (C6H1206) (CGHIZOs)

B Biyoloji Konu Anlatimi
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© Glikoz, kan ve tzim sekeri olarak bilinir. Hem hayvan hem bitki
hucrelerinde bulunur.
® Fruktoz, meyve sekeri olarak bilinir. Bitki hiicrelerinde bulunur.
© Galaktoz, basit sut sekeri olarak bilinir. Hayvan hiicrelerinde
bulunur.
© Canllarda eneriji ihtiyacinin karsilanmasinda en ¢ok kullanilan
monosakkarit glikozdur.
© Glikoz, dogrudan fotosentez Grlinii olup; polisakkaritler glikoz
kullanitarak olusturulur.
® Vicuda alinan fruktoz ve galaktoz, karacigerde glikoza cevri-
lebilir.
® Memelilerin kaninda her zaman bir miktar glikoz bulunur. (Or-
negdin insanin 100 ml kaninda yaklasik 70-110 mg glikoz bulu-
nur.)
© Glikoz, sinir hicrelerinin en énemli enerji kaynagidir. (Bu ne-
denle kan sekeri diisuk seviyede iken tam bir zihinsel fonksi-
yon gosterilemez.)
o
Asagidakilerden hangisi monosakkarit cesitlerinden biri degil-
dir?
A) Glikoz
B) Laktoz
C) Fruktoz
D) Galaktoz
E) Riboz
Cozim:
Biyoloji Konu Anlatimi 1 21
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o

. Disakkaritler

® iki monosakkaritin (heksoz) birlesmesiyle olusurlar. Monosak-
karitler birbirine glikozit bagi ile baglanir. Glikozit bagi olusur-
ken su aciga cikar.

© Monomerlerin organik baglar ile birlestirilerek kompleks yapi-
nin olusturuldugu ve suyun aciga ciktigi tepkimelere dehidras-
yon tepkimeleri denir.

(O]

Dehidrasyon tepkimelerinde ATP harcanir.

© Bunun tersi de, su ve enzimler ile kompleks yapidaki orga-
nik baglarin parcalanmasi ve monomer olusturulmasidir. Ki bu
olaya da hidroliz tepkimeleri denir.

© Hidroliz (sindirim) olayinda ATP harcanmaz.
© Disakkaritlere maltoz, slikroz ve laktoz 6rnek olarak verilebilir.

Maltoz; iki glikoz molekiiliniin baglanmasiyla olusur. Malt sekeri
veya arpa sekeri olarak bilinir. Bitkisel disakkarittir. Hidroliz edile-
rek kana karisir.

Glikozit bagi

Deh|drasyon T
(o - oty T (o) ey
H|drol|z

%/_4

Maltoz

Slikroz (sakkaroz); Glikoz ve fruktozun birlesmesiyle olusur. Cay
sekeri olarak bilinir. Havug, seker pancari, seker kamisi gibi bitki-
lerde bol miktarda bulunur. Hidroliz edilerek kana karisir.

Glikozit bagi

Deh|drasyon T
() - Gy S () o
Hldrollz
—

Sukroz

Laktoz; Monomerleri glikoz ve galaktozdur. Laktoz memelilerin
sut salgisi icerisinde bol miktarda bulunur. Hidroliz edilerek kana
karisir.

Glikozit bag

Dehldrasyon T
R e e
H|drol|z
—

Laktoz

22

Disakkaritlerin yapisinda bulunan monosakkaritler ve kaynaklari
tabloda gosterilmistir.

Disakkarit Monosakkarit Kaynak
| Glikoz + Glikoz Il
Sukroz Glikoz + Il Seker pancari
Laktoz Glikoz + IV Sut

Tabloda numaralarla gdsterilen yerlere gelmesi gerekenler
asagidakilerin hangisinde dogru olarak verilmistir?

I I Il \%
A) Maltoz Meyve Glikoz Galaktoz
B) Sukroz Arpa Fruktoz Glikoz
C) Laktoz Meyve Galaktoz Fruktoz
D) Maltoz Arpa Fruktoz Galaktoz
E) Sukroz St Galaktoz Glikoz
Cozim:

c/Polisakkaritler
® Cok sayida glikozun glikozit baglari ile dehidrasyonu sonucu
olusurlar.

® Yani polisakkaritler sadece glikozdan olusur. Glikozlar glikozit
bagdi ile birbirine baglanir ve glikozit bagi olusurken su agiga
cikar.

. Enzim . )
n(Glikoz) ———— Polisakkarit + n — 1 (H,0)

(: »

© Polisakkaritlerin sentezinde n/n — 1 kurall gecerlidir. Yani
tepkimeye katilan monomer savyisi; “n — 1” ise olusan bag ve
aciga cikan su molekdll sayisidir.

Bu kural proteinlerin sentezinde de gecerlidir.
Bilinen polisakkaritler nisasta, glikojen, seluloz ve kitindir.

®© 006

Nisasta, bitki hiicrelerinde fazla glikozun depo edilme seklidir.
Hayvan hticrelerinde bulunmaz. Suda ¢éziinmez.

© Bitkiler fotosentez ile Urettikleri glikozun fazlasini nisasta sek-
linde depo ederler. Hayvanlar nisastayi hlicre disinda sindire-
rek olusan glikozlarl metabolizmalarinda kullanirlar.

B Biyoloji Konu Anlatimi
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© Glikojen, hayvan hicrelerinde fazla glikozun depo edilme sek-
lidir. Ayrica bakteri, arke ve mantarlar da glikozun fazlasini
glikojen seklinde depo eder. Glikojen hayvansal nisasta olarak
da bilinir. Suda az ¢o6zunme o6zelligi vardr.

© Glikojen hayvanlarin karaciger ve kas hicrelerinde depo edilir.

© Karaciger glikojeni gerektiginde glikoza donusturilerek kana
verilebilir.

® Ancak kas glikojeni, kandaki glikoz seviyesini yikseltmek icin
kullanilmaz. Sadece kas aktivitelerine glikoz saglar.

©® insanlarda glikojen depolar yemek yenmediginde bir giinde
tukenir.

© Seliiloz, bitki hiicrelerinde, ¢ceperin yapl maddesidir. Suda ¢o-
zunmez. Dayanikli mikrofibrillerden olusur, kagit ve pamugun
hammaddesidir.

©® Omurgali hayvanlar selilozun sindirimi ile ilgili enzim ure-
temez. Bazi otcul memeliler, sindirim kanallarinda yasayan
bakterilerin urettigi enzimler sayesinde selulozun sindirimini
gerceklestirebilir.

® Bunun disinda sellloz, insan ve diger memelilerin viicudunda
sindirilemez. Ancak sellloz bagirsak hicrelerini mukus Uret-
mek icin uyarir.

Mukus, bagirsaklarda besinlerin daha kolay iletilmesini ve sin-
dirimin daha hizli ger¢eklesmesini saglar.

(O]

O]

Kitin, boceklerin dis iskeleti olan kabugun yapi maddesidir. Suda
¢ozinmez. Azotlu ek molekdl gruplari da iceren 6zel bir polisak-
karittir. Mantarlarin hlcre ¢eperinde kitin bulunur.

Dikkat @

Nisasta, glikojen ve seluloz sadece glikozdan olusmalarina
ragmen kimyasal yapilari farkllik gosterir.

(O]

(O]

Bunun nedeni, glikoz molekdllerinin sayisi ve baglanma duze-
nindeki farklliklardir.

Dikkat @

(O]

Saf kitin, deri gibi yumusaktir. Ancak yapisina kalsiyum karbo-
nat tuzlarinin katilmasiyla sertlesir.

Mantarlarin ¢eperi selliloz yerine kitinden olusur.

(OJNO]

Kitin, saglam ve esnek yapisindan dolayr ameliyat ipligi yapi-
minda kullanitir. Kitinden yapilan iplik yara iyilesince kendiligin-
den ayrisir ve dokdldr.

®© Kitin, yapisinda azot tasiyan tek karbonhidrattir.

Biyoloji Konu Anlatimi

Yaglar (Lipitler)

® Yaglar (lipitler); karbon, hidrojen ve oksijen elementlerinden
olusur.

Yaglar enerji kaynadi olarak karbonhidratlardan sonra, prote-
inlerden 6nce kullanilir.

Yapilarina azot ve fosfor elementleri de katilabilir.

Yapici ve onarici maddelerdir. Bazi vitaminlerin ve hormonlarin
vapisina katildiklarindan diizenleyici molekdllerdir.

Uzun karbon zincirlerinden olusurlar ve hidrojen oranlari kar-
bonhidratlara ve proteinlere gore yuksektir. Bu nedenle yaglar,
enerji verimi en yuksek organik besinlerdir.

® Solunumda kullanimlari sonucu enerji disinda fazla miktarda
suda olusur. Bu nedenle go¢men kuslar, ¢colde yasayan deve-
ler ve kis uykusuna yatan ayilar yag depolar.

® Lipitler deri altinda birikerek isi yalitimini saglar. Bu nedenle
kutup ayilari yag depolar.

® Hayvanlarda doku ve organlar arasinda birikerek mekaniksel
destek saglar.

®© 00606 o0

©® Beslenme yoluyla aldigimiz protein ve karbonhidratlarin fazla-
si yag olarak depolanir.

Boz ay1 Kutup ayist

® Suda ¢oziinmezler. Eter, benzen, alkol ve kloroform gibi orga-
nik ¢ézucdlerde ¢ozdlurler.

® Yadlar; trigliseritler, fosfolipitler ve steroitler olarak gruplan-
dinlr.

a. Trigliseritler (Notral Yaglar)

© Noétral yadlar, yaglarin dogada en fazla bulunan c¢esididir.

© Trigliseritler bir molekdil gliseroliin Gg¢ molekil yag asidi ile bir-
lesmesi sonucu olusurlar.

© Gliserol tg¢ karbonlu bir alkoldir. Yag asitleri, karbon atomu
sayilari genelde 4 - 24 arasi degisen uzun zincirlerdir.

WWWWWWAW
W e + 3H,0
WWWWWWW
1 gliserol 3yag asidi  e—— 1yag + 3su
23
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© Yag asitleri ve gliserol birbirine ester baglar ile baglanr.

© Ester badi olusurken su agiga cikar. Dolayisiyla yag sentezi bir
dehidrasyon olayidir. Bir gliserole baglanan yag asitleri ayni
olabilecegi gibi farkl da olabilir. Bu farkllk yagin cesidini belir-
ler.

® Yag asitleri, en basit lipitler olup, uzun karbon zincirlerinden
olusurlar ve cesitleri vardir.

© Noétral yagdlar, bulunduklari yag asidinin doymus ve doymamis
olmasina gore 2’ye ayrilir.

Doymus Yaglar

® Yapisinda doymus yag asidi bulunur.

© Doymus yag asitlerinin karbon (C) atomlari arasindaki baglarin
tuma tektir. Bu yag asitlerinin eksik hidrojen (H) atomlari yok-
tur.

® Oda sicakliginda kati olan hayvansal yaglarin yapisina katilir-
lar. Bu nedenle bu yaglara doymus yaglar denir.

© Tereyad, kuyruk yagi, ic yag doymus yag cesitleridir.

S

Tereyagt Doymus yag asidi

Doymamis Yaglar

© Yapisinda doymamis yag asidi bulundurur.

© Doymamis yag asitlerinin karbon (C) atomlari arasindaki bag-
larin bazilari ¢ift bagdir. Hidrojen (H) atomlari eksiktir.

©® Oda sicakliginda sivi olan yaglarin yapisina katilirlar. Bu ne-
denle bu yaglara doymamis yaglar denir.

© Aycicedi yagl, misir yagdi, zeytinyag doymamis yag cesitleridir.

©® Omega-3 yag asitlerini iceren lipitler sagukl olup, kalp krizi

riskini azaltr. Omega-3 acisindan zengin gidalar balik, tavuk,
yumurta, fistik ve fasulyedir.

Omega 3 iceren besinler

Doymamis yag

© Doymamis yaglarin hidrojenle doyurulmasi sonucu, doymus
fakat sira disi miktarda bag iceren trans yag olusur. Trans yag-
lar oldukga sagliksizdir.

24

Hicrelerimizde uretemedigimiz ve disaridan hazir aldigimiz yag
asitlerine temel (esansiyel) yag asitleri denir.

b. Fosfolipitler

© Fosfolipitler fosfat grubu iceren bir bas ile bu basa bagli iki yag
asidinden olusurlar. Fosfat grubu suda ¢ozunur. Yag asitleri
ise suda ¢ozliinmez.

© Bu nedenle hicre zarinda fosfolipitlerin yag asidi olan kismi
birbirine donuk ve ictedir.

© Fosfat gruplari ise hicreler arasi siviya ve sitoplazmaya te-
mas edecek sekilde distadir.

Hidrofilik
kisim

Hiicre Disi

Karbonhidrat
zinciri

Hidrofobik > )
kisimlar Cift katl
fosfolipit
tabaka
Kolesterol
(Hayvan

hucrelerinde) Protein

Fosfolipit molekuluntn fosfatli ve gliserolly; su seven, su ile etki-
lesime giren bolimune hidrofilik, yag asitlerinden olusan ve suyla
etkilesime girmeyen bolumune ise hidrofobik denir.

Fosfolipit bu gruplar sayesinde hucre zarinda dlzenli bir dizilim

olusturur. Hidrofilik kisimlar sulu ortama, hidrofobik kisimlar ise
suyun olmadigi ortama donuktir.

S s
Fostat Gliserol Yag asitleri
grubu

~
Fosfolipit

Hiicre zari: Fosfolipitler hiicre zarinda ¢ift katli olarak bulunur.

Biyoloji Konu Anlatimi
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Steroitler
Canlilarda ¢ok az miktarda bulunmalarina ragmen oldukca
onemli rol oynarlar.
Steroitler hiicre zarinin gecirgenligini ve dayanikulgini artirir.
Sinir hicrelerinde yalitim gorevi yapar. (miyelin kilif)

Safra sivisinin yapisina katilir.

C.

O}

O}

O]

© Esey hormonlarinin yapisina katilir.

O}

® Vicut tarafindan D vitamini yapiminda kullanilir.
O}

Kolesterol, hayvan hicrelerinin zarinda bulunan monomer ya-
pili bir ¢cesit steroittir. Bitki hicrelerinde zar yapisinda bulun-
maz. Diger steroitler kolesterol molekuliinden sentezlenir.

insan viicudunda kolesterol kullanilarak kortizol hormonu ve
yagdlari mekanik olarak sindiren safra tuzu Uretilir.

O]

Kotu kolesterol ya da disuk yogunluklu lipit (LDL), kalp krizi ve
felc riskini artirirken, iyi kolesterol ya da yuksek yogunluklu lipit
(HDL) bu riskleri azaltmaktadir.

0

Biyolojik 6nemi olan yaglarin yapisi ve ¢esitleriyle ilgili olarak,
I. Nétral yadlar, insan, hayvan ve bitkilerin baslica depo besini-
dir.
Il. Steroitler, hiicre zarinin yapisina katildigi gibi, hormon olarak
duzenleyici gorev de yapabilir.

lll. Doymus yag asitlerinde, karbon atomlarinin arasinda cift bag
bulunur.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D)lvell E) I, Il ve lll

Cozim:

Biyoloji Konu Anlatimi 1

o

Birbirine bagli cok sayida benzer ya da 6zdes monomerden mey-
dana gelmis uzun molekillere polimer denir.

Buna goére, agagidaki makromolekiillerden hangisi polimer de-
gildir?

A) Kolesterol B) Kitin C) Glikojen

D) Seluloz E) Nisasta

Coziim:

© Yadlar, hafiftir ve yakilmalariyla bol metabolik su olusur.
Besin+ 0, —— CO,+H,0
© Bu nedenle ¢ol hayvanlari ve gocmen kuslar tarafindan yedek
enerji deposu olarak kullanilirlar.

® Ornegin develer horgiiclerinde depo ettikleri yagdan elde et-
tikleri su sayesinde uzun ¢ol yolculuklarinda susuzluga daya-
nabilirler.

Cift hérgiiclii deve
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Bir molekdl notral yagin sentezi asagida sematik olarak gos-
terilmistir.

WWWWWWWW
+ WWWWWW - e +  3H,0
WWWWWWWW
X Y
molekuld  molekilleri 1vyag

Buna gore, X ve Y molekdilleri igin,

I. X molekulinun kimyasal yapisi tim nétral yag cesitlerin-
de aynidrr.

II. Y molekiillerinin kimyasal yapisi nétral yagin ¢esidini belir-
ler.

lll. X ve Y molekdlleri ester baglar ile birlesirler.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

D) Il ve lll E) I I1vell

Yadlar, karbonhidrat ve proteinlere gore daha fazla enerji
verir.

Bu durumun nedenini, agsagidakilerden hangisi en iyi acik-
lar?

A) CO, ve H,O'va kadar parcalanabilmeleri
B) Uzun karbon zincirlerinden olusmalari

C) Solunumda parg¢alanmalarinin zor olmasi
D) Molekdl agirtiklarinin hafif olmasi

E) Azotlu ek molekdl grubu tasimalari

Nétral yagdlarla ilgili agagidaki ifadelerden hangisi yanlgtir?

A) Organik yapilidirtar.

B) Sadece bitkiler tarafindan uretilirler.

C) Sentezi sirasinda su aciga cikar.

D) Yapilarinda C, H ve O atomlari bulunur.
E) Yapilarinda ester bagi bulunur.

Doymus yag asitleriyle ilgili,

l. Karbon atomlari arasinda tek bag bulunur.
Il. Oda sicakliginda sivi haldedirler.

lll. Hayvansal kaynaklidirlar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz 1Nl

D) lvelll E) Il ve llI

5.

Steroit cesitleri asagidaki 6zelliklerden hangisine sahip de-
gildir?

A) Enzimlerin yapisina katilma

B) Esey hormonlarinin yapisini olusturma

C) D vitamini sentezinde kullanilma

D) Hucre zarnin akiskanugini artirma

E) Safra sivisinin yapisina katilma

Fosfolipitlerle ilgili,

l. Hicre zariin yapisina katilirlar.
Il. Gliserole bagli iki yag asidi ve bir fosfat grubu icerirler.

IIl. Hidrofilik (suyu seven) ve hidrofobik (suyu sevmeyen) ki-
simlari vardr.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)lvell C)lvell

D) Il ve lll E) L, Il ve lll

Yaglar; yapisinda C, H, O bulunan, hlcre zari ve hormon ya-
pisina katilan organik bilesiklerdendir. Kolaylikla depolanir.
Gerektiginde ener;ji verici olarak harcanir. Kis uykusuna yatan
hayvanlar vicutlarinda depoladiklari yagi enerji tretimi icin
harcayarak metabolik su elde ederler. Yag bu canllarin vi-
cudunu soguga karsi da korur.

Buna gore yaglar asagidaki 6zelliklerden hangisine sahip
degildir?

A) Enerji verici olma

B) Duzenleyici olarak gorev yapma

C) inorganik yapida olma

D) Isi yaltiminda rol oynama

E) Yapiya katilma

Sagukl bir insanin cizgili kas hiicrelerinde depolanan gli-
kojen,
I. yogun kas aktivitesinin gerceklesmesi,
Il. kandaki glikoz seviyesinin dlismesi,
lll. kandaki temel yag asitlerinin azalmasi
durumlarinin hangilerinde yikima ugrar?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D)l ve Il E) 1, Il ve I

B Biyoloji Konu Anlatimi

g Soru Bankasindan ayni FAZ'In sorularini ¢ézebilirsiniz.
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10.

1.

Bir bitki hiicresinde,

»  Glikolipit
» Glikoprotein
» Nisasta

molekiillerinin sentezi sirasinda,

|. monosakkarit tliketimi,
Il. ester bagi olusumu,
lll. su agiga ¢ikmasi

olaylarindan hangileri ortak olarak gerceklesir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz 1Nl

D) lvelll E) I IIvell

Sagukli bir insanin karaciger hicrelerinde gerceklesen bazi
reaksiyonlar asagida gosterilmistir.

Yag asidi
Glikojen + H,0 = Glikoz 7 ~ Yag +H0
Gliserol -

Buna gére asadidaki ifadelerden hangisi yanlstir?

A) Glikozdan gliserolin olusumu doénusum reaksiyonudur.

B) Yag asidi ve gliserolden yagin olusumu dehidrasyon re-
aksiyonudur.

C) Glikozun glikojenin yapisina katilmasi sirasinda glikozit
bagi olusur.

D) Glikojenden glikozun olusumu hidroliz reaksiyonudur.
E) Glikozdan yag asidi olusumu gerceklesirken ortam pH’i
yukselir.

Giinluk gereksiniminden fazla karbonhidratli besinlerle
beslenen bir bireyle ilgili,

I. Karbonhidratlarin fazlasini glikojen olarak depolar.
Il. Fazla karbonhidratlari yag asidi ve gliserole cevirebilir.
ll. Kilo artisi gbzlenebilir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D)lvell E) I Ilvell

1E 2B 3B 4D 5A 6.E 7.C

12.

13.

14.

8.A

I. 500 glikozdan olusan polisakkarit
II. 500 trigliserit molekulu
1. 500 siikroz molekdli

Yukaridaki molekiillerin hidroliz reaksiyonlarinda yapi bi-
rimlerine kadar yikimi sirasinda pargalanan bag sayisinin
coktan aza dogru siralanigi agagidakilerin hangisinde veril-
mistir?

A l=1=1 Byl —1—1 On=1r-1

Dyl —=1-=1 E)ll—1—1

Asagdida bazi canlilarda gorulen karbonhidrat dontusum reak-
siyonlar sematik olarak gosterilmistir.

1 3
Glikojen ——= Glikoz —— Seliiloz

4H5
Nisasta

Semadaki donlisim reaksiyonlariyla ilgili,

. Glikoz polisakkaritlerin monomeridir.

Il. 2. olay hayvan ve mantar hicrelerinde, 3. ve 5. olay bitki
hucrelerinde gerceklesir.

lIl. 1. ve 4. olaylar hidroliz reaksiyonudur.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D)lvell E) I, llve lll

Hayvan hiicrelerinde bulunabilen,

. glikoz,

Il. yag asiti,
I1I. glikojen,
IV. kitin

molekiillerinden hangileri bitki hiicrelerinde de bulunabilir?

A)lvell B) I ve Il C) Il ve Il

D) Il ve IV E) Ill ve IV

9.D 10E 11E 12.C 13E 14.A 27





