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Sevgili Ogrenciler,

FAZ Yayinlari; egitim-6gretim hayatinizin her
aninda sizinle olmaya, doha etkili yontemlerle
sizleri hayata ve sinaviara hozirlamaya devam
ediyor. Tecrubeli kadromuz tarafindaon titiz ve
yogun bir calismayla hazirladigimiz bu “FAZ Defter
Serisi” sizi adim adim basariya ulastiracak.

“Defter Serisi"nde Neler Var?

Defterimiz etkili ve kalici 6grenme saglomak
icin “FAZ - FAZ" tasarlandl. Her FAZ'da dnce
konuyu égrenecek, sonra rneklerle 6grenmenizi
pekistirecek, en sonda da neleri &grenip
ogrenmediginizi kontrol etmek icin hazirladigimiz
testlerle kendinizi degerlendireceksiniz. PISA,
TIMSS, ALES vb. ulusal ve uluslararas! sinaviar
incelenerek hazirlaonan 6zel ve 6zgin soru
tipleriyle karsilasacak ve égrenme durumunuzu
cok yonlu bir sekilde takip edebileceksiniz.
Ayrica ‘infografik” ¢calismalarimizla 6grenmenizi
doha kalici hale getireceksiniz.  Sayfalarda
sizin igin biraktigimiz bos yerlere konuyla ilgili
notlar alabileceksiniz. Kitapta yer alan 6rnek ve
sorularin ¢ézumlerine de sizin igin hazirladigimiz
dijital ortamlardan her an ulagabileceksiniz.

Geleceginizi insa ettiginiz bu yolda, size
bir nebze olsun katkida bulunabilmenin verdigi

mutlulukla hayat boyu basarilar dileriz.
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Tum canlilar ¢cevresindeki uyarilara karsi 6zellesmis cesitli kimya-
sal molekdl, hicre, doku veya organlariyla tepki olustururlar. Bu
tepkiler tek hucreli canlilarda elektriksel veya kimyasal degisim-
lerle saglanirken, cok htcreli gelismis yapili canularda cesitli doku
ve organlarla saglanmaktadir. Bu 6zellesmis yapilar canllarin
vucut batunluguna korur, ic ve dis ortamda meydana gelen degi-
sikliklere karsi canlinin i¢ dengesinin korunmasini (homeostasiyi)
sagdlar.

Sinir sistemi ve endokrin sistemin denetimiyle homeostasi koru-
nur. Bu nedenle sinir sistemi ve endokrin sistem denetleyici ve
dlzenleyici sistemlerdir.

Sinir Sistemi

Canunin cevresindeki degisiklikleri algilamasini ve hizli tepki ver-
mesini saglayan sisteme sinir sistemi denir.

Canllarda bu sistemi olusturan sinir hdcrelerinin calisma me-
kanizmasi birbirine benzer. Fakat sinir sisteminin yapisi ve islevi
gelismislik duzeyine gore farklliklar gosterir.

Sinir sisteminin amaclari;

® Cesitli organ ve sistemleri birbirine baglayarak bu yapilar
arasindaki koordinasyonu dizenlemek

® Organizmaya ait organlarin gorevlerinin diizenlemesini ve
gerceklesmesini saglamak

© Organizma ile cevre arasindaki iletisimi saglamak

® Vicut icindeki homeostasiyi korumak
seklinde 6zetlenebilir.

Sinir sistemi 6zellesmis sinir hucreleri ve sinir dokudan
olusur.

Sinir Hucresinin Yapisi ve Cesitleri

Sinir doku néron adi verilen temel yapi birimi ve glia adi verilen
yvardimci hlcrelerden olusur. Noronlarin uyartilari alma, iletme
ve cevap verme gibi 6zellikleri vardir. Bir noron u¢ temel kisim-
dan olusur.

1. Hucre govdesi
2. Dendrit
3. Akson

Biyoloji

®0

Hicre
govdesi

Uyartinin
iletildigi kas

Schwann
hiicresi

Ranvier

Dendritler bogumu

Sinirsel iletim (impuls) yoni

Hiicre govdesi; ¢cekirdek ve organellerin bulundugu kisimdir.
Akson ve dendritler bu bolgeden cikar. Noronlarda sentro-
zom yoktur. Kural olarak bolinmezler.

Dendrit; cok sayida kisa ve dallanmis uzantilardir. Bu yapi-
lar genellikle cevredeki hlcrelerden gelen uyartilar alir ve
elektrik sinyalleri halinde hlcre gévdesine iletir.

Akson; hiuicre gévdesinden c¢ikan uzun uzantilardir.
Aksonlarin sonlandidi ve dallanarak genisledigi bolge akson
ucu olarak adlandinir. Aksonun dallanmis olan her bir ucu
bilgiyi sinaps adi verilen baglanti yerinden diger hiicreye ak-
tarir. Akson ucundan salgilanan ndrotransmitter olarak ad-
landirilan kimyasal maddeler ile uyartilar diger bir sinir hlc-
resine veya tepki organina iletilir.

Sinir sisteminde noronlar disinda ¢ok sayida hiicre vardir. Bu
hiicrelere néroglia ya da kisaca glia hiicreleri denir.

Glia sinir dokuda noronlara desteklik saglayan yardimci hic-
relerdir. Glia hcreleri:

- Mikroglia hicreleri
- Schwann hucreleri
- Oligodendrositler
- Ependim hcreleri
- Astrositlerdir.

Mikroglia hucreleri; fagositozla savunmayi saglar.

Schwann hucreleri; cevresel sinir sisteminin néronlarinda mi-
velin kilf olusturur.

Oligodendrositler; merkezi sinir sisteminin néronlarinda mi-
velin kilf olusturur.

Ependim hucreleri; merkezi sinir sistemindeki bosluklari or-
ten, BOS Uretimi ve akisini duzenleyen hucrelerdir.
Astrositler; kan ile beyin arasinda bariyer olusturarak madde
alisverisini dizenleyen hiicrelerdir.

Akson etrafinda yalitkan ortu tasiyan aksonlara miyelinli ak-
sonlar denir. Miyelin kilif izolasyon saglayarak uyarti (impuls)
iletimini hizlandirir.

Miyelin kiif Schwan hlcreleri arasinda kesintiye ugrayarak
bogumlar olusturur. Bu bogumlara Ranvier bogumlari denir.
Miyelinli néronlarda impuls iletim hizi, miyelinsiz sinirlerden

fazladir(Miyelinli néronlarda 120 m/s, miyelinsiz ndronlarda
12 m/s)

R== 01
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Asagidaki sekilde bir noron yapisi gosterilmistir.

Miyelin
kitif bogumu

Schwann Ranvier

hiicresi

Hiicre
govdesi

Dendrit

Noronla ilgili, asagidaki yargilardan hangisi yanlistir?

A) Dentritleriyle ¢cevresindeki uyarilari alarak impuls olusumunu
sagdlar.

B) Hucre gévdesinde bulunan mitokondri faaliyeti ile ATP sen-
tezler.

C) impuls iletiminin dendritten aksona dogru gerceklesmesini
sagdlar.

D) Miyelin kilifin varugi impuls iletim hizini yavaslatir.
E) Schwann htcreleri miyelin kif olustururlar.

Cozom:

Noronlarin dendritleri cevredeki uyarilari alarak impuls olustu-
rur. impuls iletim yénii dendritten aksona dogrudur. Hiicre gév-
desinde bulunan mitokondri ATP sentezler. Ranvier bogumu ve
Schwann hicreleri miyelinli sinirlerde bulunur. Miyelin kiif im-
puls iletimini hizlandirir.

Cevap D

Noron cesitleri

Sinir hiicreleri yaptigi goreve gore;

* Duyu noronu

* Ara noron

* Motor néron

olarak gruplandiritirlar.

©® Duyu néronu; Goz, kulak, deri gibi vicudun cesitli kisimlarin-

da bulunan reseptor (alici) hiicrelerden aldiklari uyartilari be-
yin veya omurilige tasir. Bu sinirlere getirici sinirler de denir.

® Ara noron; Merkezi sinir sisteminde (beyin ve omurilik) bulu-
nan sinirlerdir. Duyu néronlariyla motor ndronlar arasindaki
baglantiyl saglar. Duyu noronlarindan gelen impulslari de-
gerlendirir ve olusturdugu cevabi (tepkiyi) motor néronlara
iletir.

© Motor noron; Merkezi sinir sisteminden aldigi uyartiyi efektor
(kas ya da endokrin bez) organa tasir. Bundan dolayi bu si-
nirlere goéturicu sinirler de denir.

Duyu néronu

Ara noron

Motor néron
Noron cesitleri

A
Botoks, insanda uygulandigi bolgede sadece motor sinirlerdeki
iletimi engellemek icin kullanilan bir maddedir.

Buna gore, botoks, uygulandigi bolgede,

l. uyarilarin alinarak merkezi sinir sistemine iletilmesi,
Il. tepki organinda cevap olusmasi,
lll. uyarilarin merkezi sinir sisteminde algilanmasi

islevlerinden hangilerini engeller?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalmiz lll

D) lvell E) Il ve lll

(2006 - OSS)

Cozim:

Botoks islemi, motor sinirlerin ¢calismasini engeller. Motor sinir-
ler, merkezi sinir sisteminde ara ndronlar tarafindan olusturulan
cevabin tepki organina iletilmesinde gorev yapar. Dolayisiyla bo-
toks uygulamasi uyarilarin alinmasi ya da degerlendirilmesinde
dedil, cevap olusturulmasinda engelleyicidir.

Cevap B

B Biyoloji
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Néronlarda impuls Olusumu ve iletimi

® Organizmayi etkileyen ic ve dis degisikliklere uyaran ya da
uyari denir. Ornegin cevreden gelen ses, isik, koku gibi et-
menlerle viicudumuzun i¢ ortamindan gelen acikma, kan ba-
sincinin artisi gibi etmenler birer uyarandir.

® Uyartinin néronlarda olusturdugu kimyasal ve elektriksel de-
gisimlere impuls denir.

® Noronlarda impuls olusumunu baslatan en dustk uyari sid-
detine esik deger (esik siddeti) denir.

® Noronlar esik dederin altindaki uyarilara tepki vermez, esik
degderinin Uzerindeki uyarilara da her zaman ayni siddette
tepki verir. Bu duruma ya hep ya hi¢ prensibi denir.

Tepki
dereces
Uyari
siddeti
Esik
degeri

Ya hep ya hi¢ prensibi ile ilgili grafik

Miyelinsiz noronlarda impuls olusumu:

® Sodyum potasyum pampasindan bahsedilmesi diger zar po-
tansiyelinden bahsetmek gerekiyor.

® Sinir hiicreleri dinlenme halindeyken hicre disi pozitif (+),
hiicre ici negatif (—) yuklidur. Buna polarizasyon denir.

Na*

+ 4+ + +++++ o+

B T S S S S S S S S
Kutuplagma (Polarizasyon)

® Polarizasyonun nedeni hiicre ici ve hiicre disindaki iyonik bi-
lesiklerin derisimlerinin farkl olmasidir. Hicre icindeki iyon-
lardan anyonlar, katyonlara oranla daha fazladir. Bu durum
hucre icinin (=) yuklu olmasina yol agar. Hicre disinda ise
katyonlar, anyonlara oranla daha fazladir. Polarizasyon sod-
yum-potasyum pompasi ile korunur. Boylece hiicre disinda
Na*lar hiicre icinde K*lar daha fazla oranda bulunur. Bu da
hticre disinin (+) yikli olmasina neden olur.

Biyoloji

® Sinir hiicresinin uyarilmasi ile sodyum kapilari agilir ve Na*
iyonlarinin htcre icine difizyonla gecmesine neden olur.
Hdcre ici (+), hucre disi (=) yiklenir. Bu duruma depolarizas-
yon denir.

© Depolerizasyon, zar potansiyelini yeterince dedistirirse, zarin
elektrik yikunde buyuk bir degisiklik gerceklesir. Bu degisikli-
ge aksiyon potansiyeli adi verilir. Aksiyon potansiyelleri, de-
polarize olan bolgede komsu alanlarin agilmasini saglayan
bir akim baslatir. Boylece impuls, akson ucuna dogru tasinir.

Na*

Kutuplasmanin bozulmasi
(Depolarizasyon)

© Depolorizasyona ugrayan bolgede Na kanallari kapanir.
K kanallari agilir ve K* iyonlarn diflizyonla hiicre disina cikar.
Hucre disi (+), hucre ici (=) yuklu olur.

Buna repolarizasyon denir.

+

Na
+ 4+ +T_ —|+ + o+ o+
— = =+ += ===
K+
_—
Na
+ + + + + A= - | + o+
————— I+ = =
K+
_—

Uyartinin akson uzerinde tasinmasi
ve yeniden kutuplasma (Repolarizasyon)

® Sodyum - Potasyum pompasinin hicreye giren Na* iyonlari-
ni disari, hiicre disina ¢ikan K* iyonlarini iceri pompalayarak
bu iyonlarin derisimini impuls oncesindeki duruma getirme-
siyle polarizasyon tekrar saglanir. Bu olay aktif tasima ile
gerceklesir.

Miyenlinli néronlarda impuls olusumu;

© Miyelinli néronlarda aksonda depolarizasyon ve repolarizas-
yonu saglayan iyon gecisi, miyelin kilifin kesintiye ugradigi
verler olan Ranvier bogumlarinda gergeklesir.

©® impuls iki Ranvier bogumu arasinda bir bogumdan digerine
atlayarak iletilir. Buna atlamali iletim denir.

© Atlamali iletimde impuls bogumlardan atlayarak ilerledigin-

den miyelinsiz noronlarda gerceklesen iletime gore daha az
enerji harcanarak daha hizli iletim gergeklesir.
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® Esik degerinin Gzerindeki uyarilarin timi néronlarda ayni
siddete impuls olusturur. Buna ragmen bizler uyarilarin sid-
detini algilayabiliriz. Ornegin soguk, ilik, sicak gibi farkllklari
anlayabiliriz.

® Bu durumun nedeni; reseptdre ulasan uyarinin siddetinin faz-
la olmasinin, néronda daha sik araliklarla daha fazla sayida
impuls olusumuna neden olmasidir.

® Beyindeki duyu merkezleri, gelen impulslarin sayisina ve sik-
lgina gore siddetini belirler.

Bu durumda;

» Uyarinin siddeti néron boyunca iletilen impulsun hizini et-
kilemez.

» Uyarinin siddeti impuls sayisi ve sikugini (frekansini) etkiler.

» Miyelinli néronlarda miyelinsiz néronlara gore iletim hizli-
dir.

» Akson capinin fazla olmasi impuls iletimini hizlandirir.
» Sicakta impuls hizi soguga gore daha fazladir.

» Uyar siddeti arttikca uyarilan noéron sayisi ve olusan im-
puls sayisi artar. Bu durum uyariya karsi daha kuvvetli bir
cevap olusumuna neden olur.

No6ron boyunca iletilen impulsla ilgili olarak asagidakilerden
hangisi, uyarinin siddeti hakkinda bilgi verir?

A) Sikugi (frekansi)
B) Hizi

C) Genligi

D) Yoénu

E) Atlamal iletilmesi

(2012 - LYS)

Coztm:

Esik degeri ve uzerindeki uyarilara, sinir hiicreleri ya hep ya hi¢
prensibine gore tepki verir. Dolayisiyla uyarinin siddeti artsa bile
impuls hizinda ve 6zelliginde bir degisiklik olmaz. Ancak impuls
sayisi (frekansi) ve uyarilan sinir hlicresi sayisi artar.

Cevap A

Sinapslarda impuls iletimi:

O]

O]

Bir ndronun uzantilarinin diger noéronla ya da tepki organlari-
nin hiicreleriyle olusturdugu temas yerlerine sinaps denir.

Sinapslarda iki hiicre arasindaki bosluga sinaps boslugu de-
nir.

Aksonlarin sinaps boslugunda sonlanan ucu ise sinaptik
yumru olarak adlandirilr.

Sinaptik yumruda c¢ok sayida sinaptik kesecik bulunur. Bu
kesecikler norotransmitter maddeler icerir. Norotransmitter
maddeler sinapslarda kimyasal iletimi saglayan asetil kolin,
adrenalin, noradrenalin, dopamin, histamin gibi maddelerdir.

Aksiyon
potansiyeli

Akson ucu
Sinaptik %
kesecik

1. Néron \
(Akson ucu) NG Ca2+ 9
Caz") .:.: °
(2] 'O
2. Noéron ﬁl
(Dentrit ucu) Reseptor
(Almag)

Sinaps (kimyasal iletim)

impuls 1. néronun akson ucundaki sinaptik yumruya ulasti-
ginda kesecik icindeki nérotransmitter maddeler sinaps bos-
luguna ekzositozla bosaltilir.

Sinaps bosluguna bosaltilan norotransmitter maddeler 2.
ndéronun dendritleri zerindeki reseptorlere baglanir. 2. néron-
da zar gecirgenligi degisir ve impuls olusumu gerceklesir.

Bazi uyarilar icin néronlarda norotransmitter madde salgi-
lanmaz ve impuls bir sonraki néron veya efektor organa ak-
tarilmaz. Buna sinaptik direng¢ denir.

Sinaptik direncg ile sadece hedef organin uyarilmasi saglanir.
Sinaptik direng, kaslarin denetimsiz olarak surekli kasilmasini
ve bezlerin salgi Gretmesini onler.

Noérotransmitterlerin impulsun sonraki nérona gecisini en-
gellemesine ile durdurucu sinaps, iletilmesini saglamasina
kolaylastirici sinaps denir.

Norotransmitterler gorevleri bitince ya akson ucuna geri
emilirler ya da hidroliz edilirler.

B Biyoloji



sinir Sistemi - | €€ Etkinlik

1

Asagidaki sekilde bir ndrona ait ¢esitli kisimlar gosterilmistir.

Numaralandirilmis kisimlarin isimlerini asagidaki kutucuk-
lara yaziniz.

Asagidaki sekilde ¢evreden gelen bir uyariya karsi tepki
verme surecinde gorev alan néron c¢esitleri harflerle ifade
edilmistir.

Duyu
Uyarl _— Organi — k
(Reseptor)

ilgili

Tepki -— as
(Efektor)

Biyoloji

k, L ve m harfleriyle ifade edilen noron ¢esitlerinin gérevle- =
rini yaziniz. o
k néronu = r
U
I
L néronu =
m néronu =

insana ait bir sinir hiicresinin uyarti iletimine bagli olarak
hiicre zarinda meydana gelen elektriksel ylk degisimi asa-
gidaki sekilde gosterilmistir.

X y z
+ 0+ o+ - = =+ o+ 4
+ o+ o+

- + +
+ o+ o+ = -+ o+ o+

———> impuls iletim yénii

Noéronda x, y ve z ile gosterilen bolgelerde gerceklesen
durumlara verilen isimleri yaziniz.
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v= 4. Bir néronda uyar siddeti ve frekansinin (sikligi) artmasina 6. Asagidaki grafikte merkezi sinir sistemine ait bir sinir deme-
o bagli olarak asagidaki niceliklerin nasil degisecegini kar- tine gelen bes farkl uyarinin siddeti verilmistir.

M silarina yaziniz. N

U Uyari siddeti
[ » impuls iletim hizi:

» impuls sayisi: Ezgeri" H H
U 3 3 . z Uyarilar

> Tepki siddeti:

Grafige gore sinir demetine gelen uyari siddetine bagli
olarak impuls iletim hizini ve tepki siddetini gosteren gra-
fikleri giziniz.

impuls iletim hizi

5. Asagidaki tabloda akson uzunluklar esit olan doért farkl
norona ait bazi 6zellikler verilmistir.

1 2 3 4 5 Uyarilar

L Ranvier
Miyelin kiuf Akson capi bogumu sayisi

K Var 400 6

L Yok 200 =

M Var 400 4

N \%

ar 300 ) Tepki siddeti

P Yok 150 =
K, L, M, N ve P néronlarinin esik degerindeki bir uyariy-
la uyarilmasi sonucu impuls iletim hizlarinin en yiiksek
olandan en diisiik olana dogru siralanisini asagidaki ku-
tucuklara yaziniz.

1 2 3 4 5 Uyarilar

8 B Biyoloji



FAZ Testi 01

Sinir Sistemi - | (

Noéronlarla ilgili,

I. Sinir sistemine ait 6zellesmis ve bolliinmeyen hucrelerdir.
IIl. Dendrit, hlicre govdesi ve akson kisimlarindan olusurlar.
lll. Elektrokimyasal nitelikteki impulslari tretir ve tasirlar.

IV. Esik degerinde uyari almadiklari strece canlilik faaliyeti
gostermezler.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) Il ve lll C) llve IV
D)1, 1l vell E) Il 1l ve IV

Noéronlarda,

|. elektrokimyasal degisim,

IIl. ATP Uretimi ve tuketimi,

lll. DNA eslenmesi
olaylarindan hangileri gerceklesebilir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz llI

D)lvell E) Il ve i

No6ron cesitleri ve gorevleriyle ilgili,

. Duyu noronlari reseptorden aldigi uyartilari merkezi si-
nir sistemine aktarirlar.

. Ara noronlar sadece duyu noronlariyla sinaps olustu-
rurlar.

Motor noéronlar efektdr organa uyarti tasiyarak tepki
olusumunu sagdlarlar.

IV. Duyu ve ara noronlar miyelinli, motor néronlar miyelin-
sizdir.

ifadelerinden hangileri yanlustir?

A)lvell B) I ve IV C)livell

D) Il ve IV E) Il ve IV

Biyoloji

Yetiskin bir insanin néronlari,

|. hiicre bolinmesi,
Il. protein sentezi,
lll. hicresel solunum,
IV. hormon sagilama
olaylarindan hangilerini gerceklestirebilir?
A)lvell

B) Il ve lll C) llve IV

D) I, Il ve Il E) II, Il ve IV

Noéronlar ve néronlarda uyartinin tasinmasiyla ilgili asa-
gidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Miyelini noéronlarda impuls hizi, miyelinsiz noronlara
gore daha fazladr.

B) Bir néronun aksonu boyunca, Na* — K* iyonlarinin yer
degisimiyle uyarti iletimi olur.

C) Uyan siddetinin artisi uyartinin nitelik ve niceligini degis-
tirir.

D) Noronlar sadece esik degeri ve Uzerindeki uyarilar ile
uyarti olusturur.

E) Akson capi iletim hizini etkiler.

Sinir hicresine uygulanan uyarinin siddeti ve suresinin
artisi,

l. impuls iletim hizi,
II. impulsun iletim mekanizmasi,
IIl. tepkinin siddeti,
IV. impuls sayisi
faktorlerinden hangilerinin degisimine neden olur?
A)lvell

B) I ve lll C)llvell

D) ll ve IV E) Ill ve IV

01
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= 7. Bir sinir hiicresine uygulanan uyarinin siddetine bagli olarak
o ty - t; zaman araliginda olusan tepki siddeti asagidaki grafik-
X | teki gibidir.
(4
li.

Tepki siddeti

Zaman
tU tl t2 3

Buna gore grafikteki degisime neden olan uyari siddetini
gosteren grafik asagidakilerden hangisidir?

A) . B)
Uyari siddeti

Uyari siddeti

Esik 1
deger

——+———+——+> Zaman
h 4 L &

Uyar siddeti

8. “Yahep vya hi¢” prensibine gére néronlarda impuls olusu-
muyla ilgili,

I. Esik degerinin altindaki uyarilar impuls olusumuna ne-
den olmaz.

Il. Noronlar esik degerindeki uyariya maksimum tepkiyi
vererek impuls Uretirler.

lll. Uyari siddetinin esik degerinin Gzerindeki artisi impulsun
hizini artirir.

yargilarindan hangilerine varilabilir?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz Ill

D)lvell E) Il ve lll

10

10.

11.

Bir sinir hiicresi boyunca uyartinin iletimi sirasinda (de-
polarize durumdaki boélgede) asagidaki degisimlerden
hangisi gerceklesmez?

A) Sodyum kapilarinin agilmasi

B) Potasyum iyonlarinin hicre disina ¢ikmasi

C) Sodyum iyonlarinin diftizyonla hlcre icine girmesi

D) Hdcre iginin (+), hiicre disinin (=) yuklenmesi

E) Zar potansiyelinin degismesi

Motor néronlara impuls iletimini engelleyen bir maddenin
uygulanmasi sonucunda,

. uyariin reseptor tarafindan algilanip olusan impulsun
duyu néronuna iletimi,

IV. ara néronun duyu noronuyla gelen uyariyi degerlendir-
mesi

efektor yapinin uyarana 6zgi yanit olusturmasi,

motor néronlarda depolarizasyon olusmasi,

olaylarindan hangileri gerceklesmez?

A)lvell B) I ve Il ) Il ve il

D) Il ve IV E) Il ve IV

Sinir sisteminde bulunan noronlar,

l. protein sentezleme,
II. bélinerek sayisini artirma,
lll. kimyasal maddeler sentezleme,
IV. solunum yapma
islevlerinden hangilerini gergeklestirebilir?
A)lvell

B) Il ve lll C) lve IV

D) I, Il ve IV E) Il 1l ve IV

B Biyoloji



Sinir Sistemi - | (

FAZ Testi 02

Saglkli bir insanda sinir sistemi asagidaki islevlerden
hangisini gerceklestirmez?
A) Organlarin fonksiyonlarini gerceklestirmesini saglama

B) Hucresel solunum, kalp atisi, kas hareketi gibi olaylarin
hizini denetleme

C) Sentezledigi enzimlerle besinlerin hidrolizini saglama
D) Sistemler arasi koordinasyonu saglama
E) Bireyin cevre ile iletisimini saglama

Noronlar,

» Duyu néronu
» Ara noron
» Motor noron

olmak tzere gruplandirilabilir.

Noron cesitleri ve gorevleriyle ilgili,

. Duyu noronu, duyu organlarinda bulunan reseptorler-
den aldigi uyartiyr merkezi sinir sistemine iletir.

. Ara noronlar merkezi sinir sisteminde degerlendirmede
gorevlidir.

lll. Motor noronlar kas veya salgi bezine uyarti tasirlar.

IV. Ara noronlarin olusturdugu sinapslarda uyarti elektrik-
sel yolla aktarilr.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A)lvell

B) Il've lll C) lllhve IV

D), 1vell E) Il ll ve IV

Noron cesitleri ve gorevleriyle ilgili,

. Motor néronun aksonu efektor organla sinaps yapar.

. Duyu ndronundan salgilanan norotransmitter maddeler
ara ndronu uyarir.

Ara noronlar duyu ve motor noronlar arasinda bulunan
merkezi sinir sistemine ait néronlardir.

IV. Reseptdr yapilar duyu noronlarinda impuls olusumunu
saglar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A)lvell

B) lll ve IV O L lve lV

D) Il 1l ve IV E)LILINve IV

Biyoloji

Sinir sisteminde impuls tasinmasi noronlarla gerceklestirilir.

Noronlarla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) impulsun yénii; dendrit — hiicre gévdesi — akson sek-
lindedir.

B) Uyar almamis néronda hicre disi pozitif (+), htcre igi
negatif (=) yaklidur.
C) Bir noron, ayni anda birden fazla uyari alamaz.

D) Akson c¢api dar olan bir nérondaki impuls hizi akson
¢api genis olan nérondan daha fazladir.

E) Ranvier bogumu sayisinin fazla olmasi impuls hizini ya-
vaslatir.

K1 [Na"] Hiicre
5mM  150mm  9¥
[
K [Na"] Hiicre
150mM  15mMm S

Yukaridaki sekilde bir noron ve néronun akson kisminda
hiicre ici ve hiicre disi [Na*], [K*] miktarlari gosterilmistir.

Buna gore,

I. Noron, polarize durumdadir.
Il. Hucre disi negatif (—), hiicre ici pozitif (+) yukladdr.
lll. Esik deg@eri veya Uzerinde uyar verildiginde elektriksel
yuk degisimi gerceklesebilecektir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalmiz lll

D) I ve Il E) Il ve Il

1
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- 6.
o
3
Ii.

7.

8.

12

Hcre gévdesi

hiicresi

Ranvier'
bogumu

Dendritler
Sinaps

Yukaridaki sekilde bir néron ve sinaps yaptigi kas gosteril-
mistir.

Buna gore bu néronla ilgili,

I. Motor nérondur, efektor organla sinaps yapmistir.
II. Miyelin kitf varligi impulsun hizli taginmasini saglar.

Il impuls; néronun dendrit ucundan baslayarak akson
ucuna dogru tasinir.

IV. Hicre govdesinde bulunan mitokondri organelleri im-
puls tasinmasinda gerekli ATP’yi sentezler.

yargilarindan hangilerine varilabilir?

A)lvell B) Il ve lll C) Il ve IV

D) II, Il ve IV E) LI, Il ve IV

Esik degerinin altinda uyariyla uyarilan bir néronda,
|. aksiyon potansiyelinin degismesi,
Il. hiicre disinda Na* iyonlarinin birikimi,

lll. sinaptik keselerden kimyasal madde saliniminin hizlan-
masi,

IV. solunum tepkimelerinin durmasi
olaylarindan hangileri meydana gelmez?

A)lvell B) Il ve lll C) i ve IV

D) I, Il ve IV E) I, Il ve IV

Sinir hicrelerinde,

I. akson ¢api,
II. uyar siddeti,
lll. uyar siresi

niceliklerinden hangilerinin impuls hizi lizerinde etkisi
yoktur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz 1l

D)lvell E) Il ve lll

10.

11.

Noéronlarda impuls olusumu ve iletimi sirasinda,

l. dendritlerde olusan impulsun aksona dogru ilerlemesi,
Il. ATP tuketiminin hizlanmasi,
ll. Na* — K* pompasinin gorev almasi,

IV. sinapslarda hlcre govdesinden norotransmitter salgi-
lanmasi

olaylarindan hangileri meydana gelmez?

A) Yalniz Il B) Yalniz IV C)livell

D) Il ve IV E) Il ve IV

Ara noron ile motor noron arasindaki sinirsel iletimin en-
gellenmesi sonucunda,

l. uyarinin reseptor tarafindan algilanip olusan impulsun
duyu néronuna iletimi,

Il. ara néronun impulsu degerlendirmesi,
ll. efektor organla uygun tepkinin verilmesi,
IV. motor nérondan efektdr organa impulsun tasinmasi

olaylarindan hangileri gerceklesmez?

A)lvell B)lve IV C)livell

D) Il ve IV E) Il ve IV

Duyu, ara ve motor néronlarda,

l. nérotransmitter madde salgilama,
Il. efektor organ ile sinaps yapma,
lll. uyartilari beyne iletme,
IV. impuls iletimi sirasinda ATP harcama
ozelliklerinden hangileri ortaktir?
A)lvell

B)lve IV C)livell

D) Il ve IV E) Il ve IV

Biyoloji
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insanda Sinir Sistemi

insanda sinir sistemi, beyin ve omuriligin olusturdugu merkezi
sinir sistemi ve beyin ve omurilikten ¢ikan sinirler ile sinir du-
gumlerinden meydana gelen ¢evresel (periferik) sinir sistemin-

den olusur.
Ug Beyin
—> On Beyin _’E
Ara Beyin
o Talamus
» Hipotalamus
—> Beyin — > Orta Beyin o Epitalamus
Merkezi
—> S!nlr \ Omurilik Sogani
4 Sistemi
E —> Arka Beyin —» | > Beyincik
- L Omurilik
= Pons
£
(7]
c
H —> Duyu bolimi
3
c
= Cevresel
= Sinir
Sistemi
Somatik sinir

— Motor bélimi — sistemi L
L Sempatik sinirler
Otonom sinir

sistemi I
Parasempatik sinirler

Merkezi Sinir Sistemi

(O]
O]

Beyin ve omurilikten olusur.

Beyin ve omurilik dis ve i¢ ortamdan gelen uyartilar alr ve
degerlendirir.

Merkezi sinir sisteminin yapisi motor noronlarin hicre gov-
deleri ve ara noronlardan olusmustur.

Merkezi sinir sistemi meningens olarak adlandirilan Ug¢ katl
zarla cevrilidir.

Meningens distan ice dogru soyledir:
Sert zar: Bag dokusundan olusmustur. Beynin dis kisminda
kafatasi kemigine yapisik, omurilikte ise serbesttir.

Oriimceksi zar: Bu zar tasidigi bag doku lifleri sayesinde ic-
teki ince zar ile distaki sert zari birbirine baglar. Oriimceksi
zarla ince zar arasinda beyin - omurilik sivisi (BOS) bulunur.
Bu sivi merkezi sinir sistemini carpma ve sarsintilara karsi
korur. Sinir hucreleri ile kan damarlari arasinda madde alis-
verisini saglarken, merkezi sinir sistemindeki iyon derisiminin
dengede kalmasinda da etkilidir. Bu sayede besinler ve O,
sinir hicrelerine ulagirken, atik maddeler ve CO, de uzaklag-
tinlir.

Biyoloji

ince zar: En icte bulunan bu zarda bol miktarda kilcal damar
bulunur. Beynin beslenmesini saglar.

® Meningens olarak adlandirilan bu zarlarda olusan iltihapl
hastaliga menenijit denir.

® Beyin - omurilik sivisi insan beyninin cok daha diisiik agirlikta
(= 1/30) hissedilmesini saglar.

a. Beyin

' !

On Beyin Orta Beyin Arka Beyin
Uc beyin Ara beyin Omurilik Beyincik Pons
* Beyin * Talamus sogani

varimkireleri  « Hipotalamus

« Epitalamus

Beyin ticgeni

Nasirli
cisim

. Beyin
On yarim kiiresi
beyin
Talamus Beyincik
Pons

Omurilik
sogani

Arka

Hipotalamus beyin

Hipofiz bezi Omurilik

Orta beyin

1. On Beyin (Biiyiik Beyin)

O]

©

insanda beynin en biiyiik bélgesidir. Diger beyin bélgelerinin
kisimlarini Gstten orter.

Uc beyin ve ara beyin olmak tzere ikiye ayrilr.

Uc beyin, beyin yarim kirelerinden; ara beyin ise talamus,
epitalamus ve hipotalamustan olusur.

13
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Uc Beyin

©

® Beyin yarim kireleri sag ve sol yarim kire olmak tizere birbi-
rine Ustten nasirli cisim, alttan beyin licgeni adi verilen bag-
lar ile baglanir. Bu baglar noronlarin aksonlarindan olusur.

® On beyinden enine kesit alindiginda dista boz madde, icte ak

©

14

Uc beyin iki yarim kiireden meydana gelir.

Beyin yarim kurelerini enine ayiran derin yariga Rolando ya-

rig1 adi verilir.
Parietal
(Yan) lop

Frontal
(On) lop

Oksipital
(Arka) lop

Temporal
lop (Sakak)

madde kisimlari bulunur.

Boz madde kismi kabuk olarak adlandirilir.

Onlob [
(Frontal Lob)

Problem ¢6zme
Karar verme
Davranis kontroli
Planlama

Tahmin etme
Konusma

Duygulari ifade etme
Yetenekleri fark etme
Kendini denetleme
istemli kas hareketleri
Kisilik denetimi
Konsantrasyon
Harekete gegcme

Sakak Lobu .
(Temporal Lob)

Dili anlama

Duzenleme ve siniflandirma
Bilgi edinme

Hafiza denetimi

Duyma

Ogrenme

Duygularin denetimi

© Beyin kabugunda c¢ok sayida kivrim bulunur. Bu kivrimlar
boz maddenin yuzeyini artirir. Kivrim ile zeka arasinda dogru
oranti vardir. En fazla kivrim insan beyninde bulunur.

® Beyin kabugunu olusturan boz maddenin altinda ak madde
bulunur.

® Ak madde miyelinli sinirlerin aksonlarindan olusur. Miyelin,
beyaz ve yagli bir tabaka oldugu i¢in bu kismin beyaz gorun-
mesine neden olur.

© Beyin kabugunda;

biling

hafiza

zeka

disunme

yazma

bilerek hareket etme (bilingli hareket)

bes duyunun alnip degerlendirilmesi (gérme, isitme, tat
alma, dokunma ve koklama)

vV v v v Vv v Vv

merkezleri bulunmaktadir.

® Beyin yarim kireleri birbirinden farkl aktiviteleri kontrol eden
loplara ayrilmistir. Ornegin arka lopta gérme merkezi, yan
lopta dokunma ve koklama merkezi bulunur.

_________ Yan Lob
(Parietal Lob)

Dokunma, tat alma ve koku alma

Boyut, sekil ve renkleri ayirt etme
Konusmayi algilama

Akedemik becerilere sahip olma
Matematiksel hesaplamalar yapabilme
Okuma ve yazma becerisine sahip olma

. Arka Lob
(Oksipital Lob)

Gorme alani
Gorsel yorumlama
Okudugunu algilama ve canlandirma

B Biyoloji
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Ara Beyin

® On beyni olusturan béliimlerden birisi olan ara beyin, beyin
yarim kirelerinin arasinda kalir.

® Ara beyin; talamus, hipotalamus ve epitalamus bolgesini igi-
ne alan kisimdir.

© Talamus; Bu bolge duyularin toplanma ve dagilma merke-
zidir. Koku duyusu hari¢ diger duyularin siniflandirmasini ya-
parak beyin kabugundaki duyu merkezlerine iletir. Omurilik-
ten ve beynin alt kismindan gelen sinirler ile 6n beynin duyu
merkezlerine giden sinirler buradan gecer. Aci ve sicakligin
degerlendirilmesini de talamus gerceklestirir.

©® Hipotalamus; Talamusun altinda bulunur. Vicutta home-
ostasinin saglanmasinda goérev alan en onemli merkezdir.
Sinirlerle hormonlar arasindaki etkilesimi saglar. Organlarin
dizenli calismasini saglar.

Vicutta;

Aclik, tokluk ve susamanin kontrolu

Vucut i1sisinin dizenlenmesi

Uyku ve uyaniklgin ayarlanmasi

Heyecan, korku ve stresin kontrolu

Karbonhidrat ve yag metabolizmasinin diizenlenmesi
Kan basincinin dizenlenmesi

Hipofiz bezinin ¢calismasinin dizenlenmesi
Homeostazinin devamuuginin saglanmasi

vV v Vv Vv VvV VvV Vv v Vv

Turun devamlligi icin Greme davranislar

olaylarinin gerceklesmesini saglar.

©® Epitalamus; Melatonin salgilayan epifiz bezini igerir. Mela-
tonin hormonu vicudun uyku dizenini ayarlar. Ayrica, beyin
omurilik sivisini olusturan bazi kilcal damar topluluklari da
burada bulunur.

Hipofiz bezi, hipotalamus kontrolinde hormon salgilayan endok-
rin bir bezdir. Arka lobu, ara beyin kisminda bulunur.

Biyoloji

Bir memeli hayvanin hipotalamusunun islevlerini arastirmak
amaciyla asagidaki deneyler yapilmis ve belirtilen sonuglar alin-
mistir.

1. Deney: Hipotalamusun bir bolgesi tuz derisimi yuksek bir ¢o-
zeltiyle uyarildiginda, deney hayvaninin susuz olmadigi halde
¢ok miktarda su ictigi, idrar miktarinin ise azaldigi saptanmistir.

2. Deney: Hipotalamusun baska bir bolgesine elektrik uyarisi ve-
rildiginde, deney hayvaninin tok oldugu halde yemeye devam
ettigi saptanmistir.

Bu iki deneyin bulgulari, bu memeli hayvanda hipotalamusun
asagidakilerden hangisini denetledigini gostermez?

A) Vucut sicakugini

B) Kanin ozmotik basincini

C) idrar Gretimini

D) Vicuda alinacak su miktarini
E) AcUk-tokluk hissini

(2010 - LYS)

Coziim:

Soruda verilen 1. deneyden, hipotalamusun, kanin ozmotik basin-
cinin ayarlanmasinda, idrar Gretiminin dizenlenmesinde ve vicu-
da alinacak su miktarinin belirlenmesinde etkili oldugu anlasitmak-
tadir. 2. deneyden de aclik — tokluk hissini olusturdugu sonucuna
varilabilir. Ancak her iki deneyde de hipotalamusun vicut sicakli-
ginin dizenlenmesindeki etkisi (ki boyle bir etkisi var) cikarilamaz.

Cevap A

2. Orta Beyin

Orta beyin, ponsun uzerinde beyincik ile ara beyin arasinda ka-
lan bodlgedir. Bu bolgeden 6n beyin, beyincik, pons, omurilik so-
gani ve omurilik ile baglanti kuran sinirler gecer. On beyin ile
arka beyin arasinda kopru gorevi gerceklestirir.

Orta beyin;

©® Gorme ve isitme reflekslerinin kontrolii (Ornegin; 1sikta gbz
bebeklerinin daralmasi)

® Kas tonusunun dizenlenmesi (dinlenme halinde bile kaslarin
az da olsa kasili kalmasi durumu)

® Viicudun durusunun diizenlenmesine katkida bulunma

gibi olaylarin gerceklesmesini saglar.

15
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3. Arka Beyin

Arka beyin; beyincik, omurilik sogani ve ponstan olusan bolgedir.

Beyincik

® Beynin arka alt kisminda omurilik soganinin izerinde bulu-
nan bolgedir.

® Beyin kabugunda oldugu gibi dista boz, icte ak madde bulu-
nur.

® Ak madde, boz madde icinde dallanmalar olusturur; bu gori-
ndm bir agaci andirdigi icin beyincige hayat agaci da denir.

Bevyincik;
» Hareket ve dengenin saglanmasi

» Gorme, isitme ve kas hareketleri arasindaki koordinasyo-
nun saglanmasi

» iskelet kaslarinin diizenli calismasi
» Kas tonusunun olusmasinda etkinlik gosterme
gibi olaylarin gerceklesmesini saglar.

® Beyincik hasara ugrarsa gozler hareket eden bir cismi izler
ancak cismin durdugu noktada duramaz. Cisme yonelik el
hareketleri de bozulur.

Omurilik Sogani

© Beyincigin altinda omurilik ile pons arasinda yer alr.

© Beyin ve beyincigin tersine, yapisinda dista ak madde icte ise
boz madde bulunur.

® Beyin yarnim kurelerinden ¢ikip viicuda giden bazi sinirle-
rin ¢caprazlandidi bolgedir. Boylece sag yarim kireden ¢ikan
sinirler vicudun sol tarafini, sol yarim kireden c¢ikanlar ise
vucudun sag tarafini kontrol eder.

16

® Omurilik sogani, hayati 6nemi olan olaylari diizenledigi icin
hayat diiglimi olarak da adlandirilir.

Omurilik sogani,

» Solunum organlarinin ¢alismasi ve soluk alip vermenin
saglanmasi

» Sindirim faaliyetlerinin gerceklestirilmesi

» Kan dolasiminin gerceklestirilmesi ve kalp atisinin dizen-
lenmesi

» Metabolizma hizinin diizenlenmesi
» Bosaltim ve idrar olusumunun saglanmasi

» Cigneme, hapsirma, yutma, kusma, 6ksturme gibi refleksle-
rin duzenlenmesi

gibi olaylarin gerceklesmesini saglar.

Pons

© Orta beyin ile arka beyin arasinda kalan kalin sinir demetle-
rinin olusturdugu yapidir.

© Pons, omurilik sogani ve orta beyin ile birlikte beyin sapi
olarak adlandirilr.

® Beyincigin iki yarim kiresi arasinda impuls iletimini saglar ve
vlicudun sag ve sol bolgesinde bulunan farkli kaslarin ¢alis-
masini ve omurilik soganindaki solunum merkezlerini diizenler.

Beyincikle ilgili,
I. Yapisinda dista boz, icte ak madde bulunur.
Il. Omurilikten gelen bazi sinirlerin ¢capraz yaptigi bolgedir.
IIl. iskelet kaslarinin diizenli calismasinda etkilidir.
IV. Yasamsal faaliyetlerin yonetim merkezidir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve lll C)livell

D) Il ve IV E) Il ve IV

Cozim:

Beyincigin yapisinda beyindeki gibi dista boz madde icte ak mad-
de bulunur. iskelet kaslarinin diizenli calismasinda etkilidir. Ya-
samsal faaliyetlerin yonetim merkezi omurilik soganidir.

Cevap B

B Biyoloji
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1

2.

Merkezi sinir sistemini saran meningens olarak adlandiri-
lan zarlarin isim ve goérevlerini yaziniz.

Beyin kabugunda bulunan merkezlerin denetledigi olay-
lari yaziniz.

Asagidaki cumlede bos birakilan yerleri uygun terimlerle
doldurunuz.

Uc beyin iki yarim kireden olusur. Beyin yarim kireleri sag
ve sol yarim kire olmak Uzere birbirine Ustten -------------

- R e adi
verilen bagdlarla baglidir. Bu baglar néronlarin aksonlarin-
dan olusur. Beyin yarim kirelerini enine ayiran derin yariga

Biyoloji

5.

insan beyninin boliimleri asagida gosterilmistir.

Numaralandirilmis kisimlarin adlarini asagidaki kutucuk-
lara yaziniz.

1 2. 3
4 5. 6
7 8. 9

insanda merkezi sinir sisteminde ara beyinde bulunan
hipotalamusun kontrol ettigi faaliyetleri yaziniz.

17
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6. Asadidaki ifadelerin Dogru (D) veya Yanls (Y) olma du- 7. Insanda omurilik soganinin kontrolilyle gerceklesen olay-
rumlarini yanlarindaki kutucuklara yaziniz. lari yaziniz.

D/Y

a. | Beyin zarlarinda bakterilerin gerceklestirdigi en-
feksiyon sonucu menenijit hastaligi olusur.

b.| Sert zarla 6rimceksi zar arasinda beyin omurilik
sivisi bulunur.

c. | Beyin kabugunda vicut sicakuiginin dizenlenmesi-
ni saglayan merkezler bulunur.

d. | Beyin kabugu zarar goren insanlarda biling kaybi
yasanabilir.

8. Asagidaki ifadelerin Dogru (D) veya Yanls (Y) olma du-
rumlarini yanlarindaki kutucuklara yaziniz.

e. | Orta beyin, pons ve omurilik sogani beyin sapini
olusturur.

a. | Beyinde orumceksi zar ile ince zar arasinda be-

f. | Beyin yarim kurelerinden c¢ikip viicuda giden bazi yin-omurilik sivist bulunur.

sinirler talamusta ¢capraz yapar.

b. | Ug beyinde dista boz madde, icte ak madde bu-

g. | Talamusta kas tonusunu dizenleyen merkezler lunur.

bulunur.

y e C. | Beyin yanim kdrelerini birbirine pons baglar.
h. | Beyincikte icte boz madde, dista ak madde bulu-

nur.

. - N d. | Beyin yarim kiirelerini enine rolando yarid ayirir.
j. | Soluk alip vermede omurilik sogani ve pons et-

kilidir.

e. | Beyin omurilik sivisi impuls iletiminde gorevlidir.

o O Oy ooy A

k. | Beyinde cigneme, hapsirma, yutma, kusma, oksur-
me refleksleri omurilik sogani tarafindan denetle-
nir.

NN T s Y 5 I s I e 0 O B O
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insanda sinir sistemiyle ilgili asagidaki ifadelerden hangi-
si yanlistir?

A) Cevresel sinir sistemi duyu ve motor bolumlerinden
olusur.

B) Merkezi ve gevresel sinir sisteminin birbirinden tama-
men bagimsiz ¢alismasiyla koordinasyonu saglar.

C) Noron ve cesitli yardimci sinir hiicrelerinden olusur.
D) Vicudun i¢ ortamini dizenleyerek homeostasiyi saglar.
E) Merkezi sinir sistemini beyin ve omurilik olusturur.

2. Merkezi sinir sistemi meningens olarak adlandirilan ¢ katl

zarla cevrilidir.
Meningens ile ilgili,
|. Dista sert, ortada orimceksi, icte ise ince zardan olus-

mustur.

IIl. Oriimceksi zar ile ince zar arasinda beyin - omurilik si-
visi bulunur.

lll. ince zarda bulunan kilcal damarlar merkezi sinir siste-
minin ihtiyaci olan maddeleri tasir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) lvell E) I, Il ve lll

Beyin sapinda bulunan omurilik sogani hayati dnemi olan
olaylari dizenledigi icin hayat dugumu olarak da adlandiri-
lr.

Omurilik sogani, asagidaki olaylardan hangisinde dogru-
dan gorev almaz?

A) Solunum hizinin dizenlenmesi
B) Bosaltim sisteminin kontrolu
C) Kas tonusunun saglanmasi

D) Cigneme, hapsirma, yutma gibi reflekslerin dizenlen-
mesi

E) Kalp atis hizinin dizenlenmesi

Biyoloji

Beyin yarim kireleriyle ilgili,
I. Sag ve sol yarim kire beyin lggeni ve nasirli cisim ile
birbirine baglanir.
Il. Rolando yaridi ile enine ikiye ayrilmistir.
lll. Dis kisminda boz madde i¢ kisminda ak madde bulunur.
IV. Biling, hafiza, zeka gibi merkezlere sahiptir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) Il ve lll C)lilve IV

D) I, Il ve lil E) LI Il ve IV

Beyin kabugu tahrip edilmis bir kus,

|. idrar Uretme,

Il. igne batirilan ayagini cekme,
lll. besine dogru hareket etme,
IV. solunum yapma

faaliyetlerinden hangilerini gerceklestirmeye devam ede-
bilir?

Ayl vell B) Il ve Ill C) il ve IV

D), Il ve IV E) I, lll ve IV

Ara beyinde bulunan hipotalamus asagidaki olaylardan
hangisini gerceklestirmez?

A) Kan basincinin dizenlenmesi

B) Vcut isisinin diizenlenmesi

C) Kas tonusu ve dengenin saglanmasi

D) Aclik, tokluk ve susamanin kontrolu

E) Uyku ve uyanikugin dizenlenmesi

19
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S 7. Beyincigi tahrip edilen bir kus ile ilgili,
M |. Dengesini saglayip ucamaz.
|=, IIl. Agzina konulan besini yutabilir.
a

lll. Gérme ve isitme duyularini kaybeder.
IV. Solunum faaliyetleri durur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve lll C)livell

D) Il ve IV E) Il ve IV

8. Insanda beyin ve yapisiyla ilgili,

I. Meningens olarak adlandirilan Gg katli zarla cevrilidir.

IIl. On beyin, orta beyin ve arka beyin olmak iizere ¢ ki-
simdan olusur.

lll. Sadece istemli olaylarin koordinasyonunda gorev alir.

IV. Yapisinda ¢ok sayida ara ndron ve motor noronlarin
hucre govdesi bulunur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A)lvell

B) Il ve lll C) il ve IV

D)1, Il ve IV E) II, 1hve IV

9. Insanda beyincik

I. kas dengesi,
Il. cizgili kaslar arasinda koordinasyonu saglama,
lll. kalp atislarinin dizenlenmesi,

IV. isitme merkezi olarak gorev yapma
fonksiyonlarindan hangilerini diizenler?
A)lvell

B) I ve lll C)livell

D) Il ve IV E) Il ve IV

20

10. Beynin yapisiyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yan-
lstir?

A) Ug beyin birbirinden farkl aktiviteleri kontrol eden lopla-
ra ayrilmistir.

B) Ara beyinde bulunan talamus omurilikten ve beynin alt
kismindan gelen sinirlerdeki impulslari 6n beynin duyu
merkezine iletir.

C) Orta beyinde kas tonusunu duzenleyen merkezler bu-
lunur.

D) Omurilik sogani solunum, dolasim, sindirim gibi yasam-
sal 6neme sahip olaylarin dizenlenmesini saglar.

E) Beyincikte gorme ve isitme reflekslerinin duzenlenmesi
gerceklesir.

11. insanda, asagidaki olaylardan hangisi beynin hipotala-
mus bolgesinin kontroliinde ger¢ceklesmez?

A) Vicut sicakliginin dizenlenmesi

B) Kalp g¢alismasi ve kan dolasiminin diizenlenmesi
C) Hipofiz bezinin calismasinin denetimi

D) Vicudun su dengesinin saglanmasi

E) Kanin ozmotik basincinin ayarlanmasi

12.

Yukaridaki sekilde beyne ait ¢esitli yapilar numaralarla gos-
terilmistir.

Numaralarla gosterilen yapilardan hangisi hipotalamu-
sun kontroliinde hormon salgilar?

Al B) Il o D) IV E)V

B Biyoloji
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Asagidaki beyin kisimlarindan hangisinde olusacak tahri-
bat insanda treme hiicresi ve ikincil eseysel karakterlerin
olusumunda aksamaya neden olur?

A) Hipotalamus
B) Orta beyin

C) Pons

D) Beyincik

E) Omurilik sogani

insanda beyin ve yapisiyla ilgili,

I. iki yarim kiireden olusur.

Il. Dis kisminda sert, drimceksi ve ince zar bulunur.
lll. Vicuttaki tim reflekslerin yonetim merkezidir.
IV. Yapisinda sadece ara noronlar bulunur.

ifadelerinden hangileri yanlustir?

A)lvell B) I ve Il ) llve Il

D) Il ve IV E) Il ve IV

Beynin bolimleri ve gorevleriyle ilgili asagidaki eslestir-
melerden hangisi yanlistir?

A) Omurilik sogani — Yutma, kusma, hapsirma gibi reflek-
sif olaylarin dizenlenmesi

B) Beyincik — isitmenin saglanmasi

C) Orta beyin — Gorme ve isitme reflekslerinin dlizenlen-
mesi

D) Talamus — Duyu organlarindan gelen duyularin beyin
kabuguna iletilmesi

E) Hipotalamus — Kan basincinin ve vicut sicaklginin
dizenlenmesi

Biyoloji

Sicak bir cisme dokunan bireyde asagidaki yapilardan
hangisinde digerlerinden daha 6nce impuls meydana ge-
lir?

A) Duyu néronu B) Talamus

C) Omurilik D) Beyin kabugu

E) Ara néron

On beyni tahrip edilen bir hamsterin agsagidaki olaylardan
hangisini gerceklestirmesi beklenmez?

A) Agzina konulan besini yutma
B) Solunum hizini dizenleme

C) Vdcut sicakugini dizenleme
D) Dudsmanini gérup kacma

E) Asit damlatilan ayagini cekme

Asagdida insanda merkezi sinir sistemine ait bazi bolgelerin
gorevleri verilmistir:

» isitme, duyma, gérme gibi duyulari degerlendiren merkez

» Solunum, bosaltim, dolasim sistemlerinin calismasinin
dizenlenmesi

» Vicut sicakliginin dizenlenmesi
» Gorme ve isitme reflekslerinin duzenlenmesi

Buna gore yukaridaki islevler ve gergeklestiren merkezler
eslestirildiginde hangisi disarda kalir?

A) Beyin kabugu

B) Beyincik

C) Orta beyin

D) Hipotalamus

E) Omurilik sogani

21
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Beyne ait,

l. pons,
IIl. omurilik sogani,
lIl. beyincik,
IV. orta beyin
yapilarindan hangileri beyin sapini olusturur?
A)lvell

B) Il ve lll C) Il ve IV

D)1, Il ve IV E) II, 1l ve IV

Asagdidaki sekilde insan beynine ait cesitli bolgeler numara-
larla gosterilmistir.

Numaralarla gosterilen bolgelerle ilgili asagidaki eslestir-
melerden hangisi yanlistir?

A) | — Beyin kabugu
B) I > Hipofiz bezi
C) Il —> Beyincik

D) IV — Pons

E) V — Hipotalamus

insan beynine ait cesitli yapilar ve gorevleriyle ilgili asagi-
daki eslestirmelerden hangisi yanlistir?
A) Meningens — Beyni koruyan Ug katli zar yapisi

B) Beyin - omurilik sivisi — Beyni sarsinti ve carpmalara
karsI koruma

C) Rolando yangi — Beyin yarim kurelerini enine ayirma
D) ince zar — Tasidigi kilcal damarlarla beyni besleme
E) Pons — Beyin yarim kirelerini birbirine baglama

10.

11.

12.

Merkezi sinir sisteminde pons,

l. u¢ beyinde bulunma,
II. beyincik yarim kireleri arasinda impuls tasima,
lll. yapisinda ara néronlar bulundurma,

IV. koku hari¢ diger duyu organlarindan gelen impulslari
beyin kabuguna iletme

ozelliklerinden hangilerine sahiptir?

A)lvell B) Il ve lll C)llve IV

D) il ve IV E) I, Il ve IV

Beyin kabugu; zeka, biling, hafiza, anlama, yazma gibi dav-
ranislari ve bes duyu organiyla ilgili olaylari kontrol eder.
Beyin kabugunda her bir bolge farkli fonksiyonlar igin 6zel-
lesmistir ve farkl buyukliktedir.

Beyin kabugundaki bir alanin biiyiikligu asagidakilerden
hangisine bagldir?

A) llgili organdaki duyu almaglarinin sayisi ve yogunlugu
B) Uyari aldigi organin buyuklugu

C) Baglantil néronlardaki sinaps savyisi

D) Alana gelen uyarilarin siddetinin buyakligu

E) Noronlarda tasinan uyartinin ¢esitliligi

Asagidaki semada insanda merkezi sinir sistemine ait ¢esitli
bolgeler gosterilmistir.

Merkezi sinir sistemi

|
v {

Omurilik
| l I

¢

L Orta beyin  Arka beyin

P 5

Ara beyin E Omurilik sogani
| |
¥ v
E Talamus

Semada harflerle gosterilen yerlere gelmesi gerekenlerle
ilgili asagidaki eslestirmelerden hangisi yanlistir?

A) K — Beyin

B) L — On beyin

C) M — Pons

D) N — Hipotalamus

E) P — Beyincik

B Biyoloji



SiNIR SISTEMI - Il (

Omurilik
® Omurganin icinde bulunur. Boyu yaklasik 45 cm’dir.

® Omurgayi olusturan omur kemikleri tarafindan sarilmistir.
® Dis kisminda ak madde, i¢c kisminda boz madde bulunur.
(O}

Omurilikten enine kesit alindiginda boz madde, ak madde
icinde kanatlari acik kelebek seklinde goruldr.

(O]

Reseptorlerden gelen duyu néronlari omurilige arka kokten
(dorsal kok) girer. Motor noronlar ise on kokten (ventral kok)
cikar. Yan koklerde ise otonom sinir sistemine ait sinirler bu-
lunur.

Ak madde
Duyu siniri .
Dorsal kék
! ! (Arka)
Ara néron Boz madde
Vent[al kok
Motor siniri (On)

Omurilik

Omuriligin U¢ temel islevi vardir.

1. Uyartilari iletmek

2. Alskanuklarr yonetmek

3. Refleksleri yonetmek ve kontrol etmek

1. Uyartilari iletmek

Cevreden gelen uyarilar sonucu olusan impulslari beyne; be-
vinden gelenleri ise cevresel sinir sistemine ulastirir. Duyu si-
nirlerinin ¢cogu beyne ulasmadan once omurilikte capraz yapar.
Boylece beynin sag tarafina vicudun solundan duyu néronla-
riyla aktarilan impulslar; sol tarafina ise vicudun sagindan duyu
noronlariyla aktarilan impulslar tasinir.

2. Aliskanliklari yonetmek

Onceden beyin etkisi ile égrenilmis istemli hareketleri beyin dev-
reye girmeden omurilige yaptirabilir. Ancak bir hata oldugunda
beyin devreye girer ve yanlisi diizeltir. Ornegin; okumak, yazmak,
daha onceden bildigi bir dansi yapmak, muzik aleti calmak gibi.

Biyoloji

3. Refleksleri yonetmek ve kontrol etmek

Ozelligi belli olan ve istemsiz meydana gelen tepki bicimlerine
refleks denir. Refleksler uyarilara karsi verilen ilk ve en kisa ya-
nitlardir.

Refleksler kaltsal refleksler ve kazanilmis refleksler olarak iki
grupta incelenebilir.

Kalitsal refleksler dogustan var olan reflekslerdir. Ornegin; hap-
sirma, oksurme, diz kapagd refleksi, emme refleksi gibi. Kazanil-
mis refleksler ise 6grenme ile sonradan kazanilir. Ornegin; limon
gorunce yuzin burusmasi gibi.

Bir refleksin olusumunda impulslarin izledigi yol refleks yayi
olarak adlandiriur. Refleks yayinda iki ya da daha fazla néron gorev
alir.

En basit refle!gs vayinda duyu ve motor olmak lzere iki néron
gorev yapar. Ornegin diz kapagdi refleksi

Sicak bir cisme dokundugumuzda elimizi cekmemizi saglayan
refleks yayinda meydana gelen olaylar sirasiyla soyledir.

© Derideki reseptor (alict hiicre = duyu epiteli), isi ile uyarilr.
© Reseptor duyu néronunda impuls olusumunu saglar.

® Duyu noéronu arka kokten omurilige girerek impulsu ara
norona aktarir.

© Omuriligin ara noéronu degerlendirme yaparak impulsu 6n
kokten cikan motor norona iletir.

® Motor noron impulsu kol kaslarina (efektor organ) tasir. Bu
da elimizi aniden cekmemizi saglar.

__» Reseptur

Ug néronlu refleks yayi

[Resept(‘jr]-» @uyu néron]-» [Arka Kék]-» [Ara n(")ron]-»

[ On kok ]—> [Motor nbron]-»[Efektc")r organj

23

03



03

) Sinir Sistemi - IlI

Refleks gergeklesmesiyle birlikte omurilik beyne de impuls akta-
rir. impuls beyinde sicaklik ve aci hissinin yorumlanmasini saglar.
Sonrasinda beynin yonetiminde olaylar degderlendirilip istemli
hareketler gergeklestirilir.

Beyin refleksle olusan hareketlerin sonucundan haberdar edilir.

Omuriligin enine kesitini gos-
teren yandaki semada, mer-
kez, duyusal, motorik hicreler
ve uzantilari harflerle belirtil-
mistir.

Bu semaya gore, uyurken sag ayagina igne batirilan bir kimse-
nin sol ayagini cekmesi seklinde ortaya ¢ikan bir refleks ola-
yinda impulsun baslangici ve izledigi yolun ydnini gosteren
harfler asagidakilerden hangisinde sirasiyla verilmistir?

AR T M B)P,H,R COLNP

D)L K, M E)M, T,R

(1996-11)

Cozim:

istemli hareketlerde omurilikte “Capraz” olayl s6z konusu iken
refleks hareketlerinde omurilikte “yay cizme” olayl s6z konusu-
dur. Fakat uyuyan bir kiside refleks hareketlerinde ayni istemli
hareket gibi omurilikte “capraz” olayi gerceklesir. Buna gore sag
ayadina igne batirilan bir kiside sag arka kokten uyari gelir (P
noronu ile), ara nérona uyari verilir (H néronu), sol taraftaki 6n
kokten cevap iletilir (R néronu ile).

Cevap B

24

Gegirdigi trafik kazasi sonucu omuriligin dorsal kokiinde hasar
olusan bir bireyle ilgili,
I. Duyu noronlari zarar gormastar.
Il. Reseptorden gelen uyarilari algilayamaz.
lll. Motor ndronlari zarar gérmustar.
IV. iskelet kaslarini hareket ettiremez.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve IV C)llvell

D) Il ve IV E) Il ve IV

Coztm:

Duyu noronlart omurilige dorsal kokten girer. Dorsal kokun zarar
gormesi ile birey reseptérden gelen uyarilari algilayamaz.

Cevap A

e

Omurilik refleksleri kalitsaldir, sonradan ogrenilmez. Bazi ref-
leksler ise beynin fonksiyonu sonrasinda kazanilir, bu reflekslere
sartli refleks denir.

Buna gore,

l. bebegin emme refleksi,

Il. seftali gorunce killarin diklesmesi,
lll. eline igne batinca ¢cekme,
IV. limon goriince agzin sulanmasi

olaylarindan hangileri sartli reflekstir?

A)lvell B) I ve IV C)llvell

D) Il ve IV E) Il ve IV

Coziim:

Seftali gortince killarin diklesmesi ve limon gorunce agzin sulan-
masi sartli refleks, bebegin emme refleksi ve eline igne batinca
cekme kalitsal reflekstir.

Cevap D

B Biyoloji
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Cevresel Sinir Sistemi

(O]
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Beyin ve omurilikten ¢ikarak vicuda dagilan sinirlerden olu-
sur. Cevresel sinir sistemi duyu ve motor noronlari igerir.

Cevresel sinir sisteminde omurilikten ¢ikan sinirlere omurilik
sinirleri, beyinden cikanlara ise kafa sinirleri denir.

Omurilik sinirleri 31 cifttir. Bu sinirler duyu ve motor noronlari
icerir. Omurilik sinir ciftleri tim viicuda dagilr.

Kafa sinirleri 12 cifttir, beyinden ¢ikar. Bu sinirler de duyu ve
motor noronlari icerir. Kafa sinirleri bastaki ve gdvdenin Ust
kismindaki organlara dagilr. Bu sinirlerden 10. kafa siniri olan
Vagus siniri gogus ve karin boslugundaki organlara giderek
ic organlarin calismasini kontrol eder.

Cevresel sinir sistemi gorev ve isleyisi bakimindan duyu ve
motor bolum olmak Gzere ikiye ayrilir. Motor bolum ise gorev
ve isleyis bakimindan somatik ve otonom sinir sisteminden
olusur.

‘ Cevresel sinir sistemi ‘

J U

v v

" ¥
Otonom Somatik
sinir sistemi sinir sistemi
J C
" v
Sempatik Parasempatik
sinirler sinirler

Somatik Sinir Sistemi

Bilingli olarak yaptigimiz hareketleri kontrol ederler.
istemli olarak calisirlar.
iskelet kaslarini beyin ve omurilige baglarlar.

Somatik sinirlerin hlicre goévdeleri beyin ve omurilikte, akson-
lari ise iskelet kaslarinda bulunur.

Somatik sinirlerin salgiladigi sinirsel iletim maddesi asetil ko-
lindir.

Somatik sinirler sayesinde, konusma, yazma, kosma gibi is-
temli faaliyetler gerceklestirilir.

Biyoloji

(=2
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. Otonom Sinir Sistemi

istemsiz olarak calisirlar.
Beyinden ve omurilikten gelen motor sinirlerden olusurlar.

Otonom sinirler miyelinsizdir. Bu yuzden miyelinli sinirlere
gore uyartiyl daha yavas iletirler.

ic organlarin calismasini diizenlerler.

Otonom sinir sistemi sempatik ve parasempatik olmak tze-
re ikiye ayrilir.

ic organlarda hem sempatik hem de parasempatik sinirler

bulunur ve genellikle birbirine zit yonde (antagonist) etki
gosterirler.

Vucuttaki bir aktiviteyi genellikle sempatik sinirler hizlandirir-
ken, parasempatik sinirler yavaslatir. Bu durum homeostatik
dengenin saglanmasinda etkilidir.

Sempatik sinir sisteminin etkinlesmesi;
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Korku, heyecan, 6fke gibi durumlarda adrenalin salgilanir.
Kan basincinin artisi

Kilcal damarlarin daralmasi

Kan sekerinin yukselmesi

Solunum hizinin artisl

Akciger bronslarinin genislemesi

GOz bebeklerinin bluyimesi

Terlemenin artigi

Killarin diklesmesi

idrar torbasinin gevseyerek idrarin birikmesi

Sindirim faaliyetlerinin yavaslamasi

durumlarina neden olur.

Parasempatik sinir sisteminin etkinlesmesi

(OJO IO I O IO IO BN O BN O I O)

Uziintl, moral bozuklugu gibi durumlarda asetilkolin salgilanir.
Kalp atisinin yavaslamasi

Kan basincinin dusmesi

Solunumun yavaglamasi

Akciger bronslarinin daralmasi

Kan sekerinin dismesi

idrar torbasi kasilarak idrarin atilmasi

Sindirim faaliyetlerinin hizlanmasi

Tukdrdk salgisinin artisi

gibi sempatik sinirlerin zit ydnlnde etkili durumlara neden olur.
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03



03

) Sinir Sistemi - IlI

Normal bir insanda, asagidaki olaylardan hangisi sempatik si-
nir sisteminin etkisiyle ortaya c¢ikar?

A) Tukiruk salgisinin artmasi

B) Kalp atim hizinin yavaslamasi

C) Mide ve bagirsak hareketlerinin azalmasi
D) Bronslarin daralmasi

E) Goz bebeginin daralmasi
(2010-LYS)

Cozoim:

Sempatik sinirler, sindirim ile ilgili organlarin calismasini yavasla-
tirken diger i¢c organlarin calismasini hizlandirir.

Cevap C

Bir insanda somatik sinirler (K) ve otonom sinirler (L) tarafin-
dan kontrol edilen olaylarla ilgili, asagidaki eslestirmelerden
hangisi dogrudur?
K L

Kalp atisini dizenleme

A) Kosma
B) Sarki sdyleme Resim yapma

Solunum hizini diizenle-
me

C) Tukuruk salgisini artirma

D) Vucut sicakugini duzen-
leme

Killarin diklesmesi

E) Bilgisayar kullanma Seksek oynama

Cozim:

Kosma, sarki sdyleme, resim yapma, bilgisayar kullanma ve
seksek oynama olaylar istemli yani somatik sinirler tarafindan
kontrol edilir. Kalp atisinin dizenlenmesi, solunum hizinin da-
zenlenmesi, killarin diklesmesi, takdruk salgisini artirma ve vucut
sicaklgini dizenleme olaylari da otonom sinirler tarafindan da-
zenlenir.

Cevap A
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Sinir Sistemi Rahatsizliklari

Epilepsi (Sara)

Beyin icinde bulunan sinir hticrelerinin olagan disi bir elektrokim-
yasal bosalma yapmasi sonucu ortaya ¢ikan norolojik hastaliktir.
Siklikla gecici biling kaybina neden olur. Epilepsi nobetleri farkl
sekillerde ortaya c¢ikar. Nobetlerde kisi genellikle yere dusebilir,
kasilmalar yasanabilir ve bazen kisinin agz1 kopurebilir.

Alzheimer

Beyinde asetil kolin adl norotransmitter maddenin azalmasi so-
nucu ortaya c¢ikar. Zihinsel faaliyetlerde ve gunlik yasam akti-
vitelerinde bozulmaya neden olan bir hastaliktir. ilerleyen yas-
larda ortaya ¢ikma ihtimali daha yuksektir. Hastallk cogu zaman
olaylari unutma, zihinsel kapasitede azalma, konusma bozuklu-
du, dikkati toplayamama seklinde kendini gosterir.

Parkinson

Yavas ve sinsi seyreden bir hastalik olup genellikle 60 yas Uzerin-
deki insanlarda goralir. Vacut hareketleriyle ilgili sorunlarla ken-
dini gosterir. Bunlardan belki de en belirgin olani titremedir. Agri,
uyku bozuklugu ve depresyon gibi hareketle ilgili olmayan baska
sorunlar da ortaya cikarabilir. Beyinde dopamin Ureten noronlarin
kaybedilmesiyle olusur.

Siyatik

Omurilikten ¢ikan ve ayak basparmadina kadar uzanan siyatik siniri-
nin beldeki koklerini sikistiran veya geren bircok sebep oncelikle agri-
ya yol acar. Buna da siyatik agrisi denir. En dnemli sebebi bel fitigidir.

Menenijit
Menenijit, beyni saran zarlarin (meningens) iltihaplanmasiyla olu-

san bir hastaliktir. Tedavi edilmezse isitme kaybi, beyin hasari ve
olumle sonuclanabilen ciddi bir merkezi sinir sistemi hastatgidir.

Multipl Skleroz (MS)

Beyin ve omurilikte bulunan sinir hicreleri etrafindaki miyelin
kiifin hasar gérmesine dayal bir sinir sistemi hastaligidir. Has-
talk sinirler boyunca mesajlarin iletilmesini engeller. Belirtileri
arasinda halsizlik, karincalanma, denge bozuklugu, ¢ift gorme,
konusma bozuklugu, titreme, idrar kagcirma veya yapamama, er-
keklerde cinsel gu¢ azligi sayilabilir.

Depresyon

Seratonin, dopamin gibi hormonlari salgilayan noronlarin aktivi-
telerindeki azalmaya bagli olarak ortaya ¢iktigi dustndlmektedir.
Mutsuzluk, degersizlik hissi, istah kaybi, uykusuzluk ve keyif veri-
ci etkinliklere ilginin azalmasi seklinde kendini gosterir.

Bu rahatsizlk konusma terapileri veya antideprasan ilag¢ kullani-
miyla tedavi edilebilir.

B Biyoloji
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1. Asadgidaki tabloda bos birakilan béliimleri doldurunuz.

Cevresel Sinir Sisteminin Motor Bolumu

3. Asagidaki sekilde omuriligin enine kesiti verilmistir.

Omurilikte numarali bolgelerin adlarini asagidaki kutu-

cuklara yaziniz.

4

1 2.
4. 5
7.

Biyoloji

3. Omuriligin gérevlerini yaziniz.

4. insanda somatik ve otonom sinir sistemi kontroliinde ger-

ceklesen ikiser 6rnek olay yaziniz.

5. Asagidaki 6zelliklerden somatik sinir sistemine ait olanlari

yanlarina “ ¢ ” isaretli koyarak belirtiniz.

a. | istemli olarak calisir.

b. | Bilingli yaptigimiz hareketleri kontrol eder.

Sinirlerinin hlcre govdeleri beyin ve omurilikte,
aksonlari ise mide, bagirsak gibi i¢c organlarda bu-
lunur.

d. | Sadece duyu noronlarindan olusur.

e. | Iskelet kaslarini beyin ve omurilige baglar.

O L]
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Etkinlik 2 sinir Sistemi - I
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Cevresel sinir sistemiyle ilgili asagidaki bosluklari doldu-
runuz.

a. Somatik sinir sisteminde efektdr organ ...
kaslardr.

b. Otonom sinirler kas,
kasi ve salgi bezlerini uyarir.

c. Somatik sinirlerin akson ucundan salgilanan norotrans-
mitter dir.

d. Kafa sinirlerinden 10. ¢ift sinir oan ... siniri i¢
organlarin galismasini duzenler.

e. insanda omurilik Sinirleri ... cifttir.

f. Cevresel sinir sistemi gorev ve isleyis bakimindan
ve bolumu olmak tzere iki bo-
limden olusur.

g. Beyin ve omurilikteki sinir hiicrelerinin miyelin kiiflarinin
hasar gormesiyle adi verilen sinir
sistemi rahatsizligi ortaya cikar.

B Biyoloji

7. Asagidaki sekilde ii¢ néronlu bir refleks yayi gdsterilmistir.

Duyu
noronu

Refleks yayinda uyarilarin algilanip uygun cevabin verilme-
sine kadar gorev alan duyu ndronu, reseptor yapi, efektor
yapl, ara néron ve motor noron yapilarinin gérev alma sira-
sini asagidaki kutucuklara yaziniz.




Sinir Sistemi - Il ( Etkinlik

REFLEKS: DAVRANISIN EN HIZLISI

Yapilan bir deneyde ayni turden iki kurbaga kullanilmistir.

1. kurbaganin beyin kabugu igne yardimiyla zedelenmis ve sag bacagina asit damlatitmistir.

2. kurbaganin sirt bolgesinde omurilik zedelenmis ve sol bacagina asit damlatilmistir. — e

Sonugcta birinci kurbaga asit dokilen bacagini cekerken, ikinci kurbaga herhangi bir tepki vermemistir.

Beyin kabugu
zedelenir

Sag bacagina
asit damlatilir.

1. kurbaga

Sag bacag
b tepki verir.

1.  Birinci ve ikinci kurbaganin bacaklarinda, refleks hareketlerindeki farklilik asagidakilerden hangisiyle aciklanabilir?

A Reflekslerin beyin kabugunda degerlendiritmesi

(@)
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2. Beyin kabugu zedelenen kurbaga yasamina devam edebili.

Bu durumu aciklayiniz.

Biyoloji ®
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insanda sinir sistemini olusturan,

l. beyin,

Il. omurilik,

lll. sempatik sinirler,
IV. otonom sinirler

yapilarindan hangileri merkezi sinir sistemine aittir?

A)lvell B) I ve lll C)livell

D) Il ve IV E) Il ve IV

Bir bireyin eline igne battiginda elini aniden ¢cekmesi bir ref-
lekstir.

Bu refleksin gerceklesmesinde,

|. motor noron,
Il. reseptor yapi,
lll. ara noron,
IV. duyu néronu,
V. kaslar

vapilari asagidakilerin hangisinde verilen sirayla goérev
aur?

A I-11-IV-V-II B) I-IV-1l-1-V

C) N-Iv-Vv-1-1 D) IV-Il-ll-1-V

E) IV-1I-1-1-V

Bir insan sicak bir cisme dokundugunda aciyi hissediyor
fakat elini gekemiyorsa,

|. duyu néronu,

Il. duyu reseptord,
lll. kas,
IV. motor néron

yapilarinin hangilerinde islevsel bir bozukluk oldugu du-
sunulebilir?

A)lvell B) I ve IV C) Il ve

D) Il ve IV E) Il ve IV

4. Asagidaki olaylardan hangisinin gerceklesmesinde sade-
ce omurilik gérev alir?

A) Bedirhan’in muzik dinlemesi

B) Emirhan’in bilgisayar oyunu oynamasi

C) Kayra’nin 6gretmeninin anlattigi dersi dinlemesi

D) Yusufun gozine isik geldiginde g6z bebeginin kigilme-
si

E) Zeynep'in eline igne battiginda elini aniden ¢ekmesi

5. Asagidaki sekilde omurilige ait kesit gosterilmistir.

D _Dorsal (arka) kok _E

Ventral (6n) kék

Buna gore sol ayagina igne batan bir bireyin sol ayagini
¢ekmesi sirasinda olusan impulsun izledigi yol asagida-
kilerden hangisidir?

A)A-B-C B)C-B-A C)F-G-H

D)H-G-F EYA-D-E

6. Beyin ve omurilikte,

I. merkezi sinir sistemini olusturma,
Il. yapisinda dista boz, icte ak madde bulundurma,
lll. ara noéronlara sahip olabilme,
IV. refleksleri duzenleme
ozelliklerinden hangileri ortaktir?
A)lvell

B) Il ve lll C) il ve IV

D) I, 11 ve lll E) I, Il ve IV

Biyoloji
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7. Omurilik refleksleri kalitsaldir, sonradan égrenilmez. Bazi
refleksler ise beynin fonksiyonu sayesinde kazanilir, bu ref-
lekslere sartli refleks denir.

Buna gore,

l. erik gériince agzin sulanmasi,
Il. sicak bir cisme dokunuldugunda elini cekme,
lll. bebegin emme refleksi,
IV. koluna dokunuldugunda ani kasilmalar gerceklestirme

olaylarindan hangileri sartli reflekstir?

A)lvell B) I ve IV C) Il ve i

D) Il ve IV E) Il ve IV

8. Omuriligin sadece arka kokiinde olusan hasarin,

l. uyarilarin algilanmamasi,
Il. duyu noronlarinin impulsu ara néronlara iletmemesi,
lll. efektor yapinin islevini tamamen kaybetmesi,

durumlarindan hangilerine neden olmasi beklenmez?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yatniz 1l

D)lvell E) Il ve lll

9. Saglkl bir insanda omurilik,

I. uyartilari beyne iletme,
II. vicuttaki tim refleksleri yonetme,
lll. atiskanuklari kontrol etme,
IV. cevresel sinir sistemiyle baglanti olusturma
islevlerinden hangilerinin gergeklesmesini saglar?
A)lvell

B) Il ve lll C) Il ve IV

D) I, il ve IV E) I, Il ve IV

Biyoloji

10. Asagidaki sekilde omuriligin enine kesiti gdsterilmistir.

Capraz Gegen Ara Noronlar

Omurilikte olusan gesitli aksaklklar ve sonuglanyla ilgili,

I. D néronunun islevini kaybetmesi vicudun sol tarafin-
dan gelen duyularin algilanamamasina neden olur.

Il. C néronunun islevini kaybetmesi ile vicudun sag tara-
finda kaslarda kasilma gerceklesmez.

lll. B ve E ndronlarinin islevini kaybetmesiyle birey tiim ref-
lekslerini kaybeder.

IV. F néronunun islevini kaybetmesiyle beyne uyarti gidemez.
yargilarindan hangilerine varilamaz?
A)lvell

B) I ve i C)llve i

D) Il ve IV E) Il ve IV

11. insanda omurga icinde bulunan omurilikle ilgili,

. Once beyinde 6grenilen sonra refleks haline gelen alis-
kanliklari yonetir.

. Yapisinda icte boz madde, dista ak madde bulunur.
M.

Arka kokinde duyu, 6n kdkinde motor ndronlar bulu-
nur.

IV. Vicuttan gelen uyartilari beyine, beyinden gelenleri de
ilgili organlara iletir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell

B) il ve IV Q) 1, Il ve

D) I, ve IV E)LIL I ve IV

31
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N) 1 Asagidakilerden hangisi otonom sinir sistemine ait ézel-
o liklerden degildir?

M .
Iu A) Istemli kas hareketlerini denetleme

la

B) Kalp kasinin hareketini uyarma

C) Miyelinsiz aksona sahip olma

D) Duz kaslara impuls tasima

E) ic organlarin calismasini diizenleme

2. Otonom sinirler sempatik ve parasempatik olmak tzere iki
cesittir.

Otonom sinirlerle ilgili,

l. Yavas ve otomatik hareketleri koordine ederler.
II. ic organlarin calismasi iizerinde etkilidirler.
lIl. Duyu ve ara néronlardan olusurlar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill

D)lvell E) Il ve lll

3. Merkezi sinir sistemiyle ilgili,

|. Beyin ve omurilikten olusmustur.

Il. Cok sayida motor néronla sinaps yapmis ara noronlar-
dan olusur.

lll. Otonom ve somatik sinirlerin bir araya gelmesiyle olus-
mustur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz 1Nl

D)lvell E) Il ve Ii

32

4. Otonom sinir sistemi sempatik ve parasempatik sinirlerden
olusur.

Asagida sempatik ve parasempatik sinirlerin islevleriyle
ilgili yapilan eslestirmelerden hangisi yanlustir?

Sempatik sinirler Parasempatik sinirler

A) Sindirim organlarinin calis- Kalp atisini yavaslatma

masini yavaslatma
B) Solunum hizini artirma Killar diklestirme
C) Terlemeyi artirma Kan basincini diistirme

D) Kan sekerini yikseltme Sindirim organlarini hizlan-

dirma

E) Deriye yakin kilcal da- Solunum hizini azaltma
marlar daraltma

5. Sagukl bir insanda, asagidaki olaylardan hangisi parasem-
patik sinir sisteminin etkisiyle ortaya ¢ikar?

A) Mide ve bagirsak hareketlerinin artisi
B) Bronslarin genislemesi

C) Kalp atisinin hizlanmasi

D) Go6z bebeginin genislemesi

E) Killarin diklesmesi

6. Asagidakilerden hangisi sinir sistemi rahatsizliklarindan bi-
risi degildir?

A) Multipl skleroz (MS)
B) Parkinson

C) Diyabet

D) Epilepsi (Sara)

E) Alzheimer

B Biyoloji
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Cevresel sinir sistemi noronlarinin isleyisi ve gorevi acisin-
dan somatik sinir sistemi ve otonom sinir sistemi olarak iki-
ye ayrilir.

insanda cevresel sinir sistemiyle ilgili asagidaki ifadeler-
den hangisi yanlstir?

A) Merkezi sinir sisteminden iskelet kaslarina giden néron-
lar somatik sinir sistemini olusturur.

B) Somatik sinirler resim yapma, kosma gibi istemli faali-
yetleri koordine eder.

C) Merkezi sinir sisteminden i¢ organlara ve duz kaslara
giden noronlar otonom sinir sistemini olusturur.

D) Otonom sinirler istegimiz disinda gerceklesen cesitli
olaylarin duzenlenmesinde gorev alir.

E) Otonom sinirlerin timda i¢ organlarin calismasini hizlan-
dirici, somatik sinirler ise yavaslatici yonde etkide bulu-
nur.

Sinir sistemi merkezi
ve cevresel olmak lizere
ikiye ayrilir.

[T
Dl lY

1 ¢ikis

Cevresel sinir sistemi
otonom ve somatik
sinirlerden olusur.

Dl_‘ I lY

Otonom sinirlerin
tumd i¢ organlarin istemli kaslarin
calismasini hizlandirir. calismasini diizenler.

R o

2. cikis 3. cikis 4. cikis 5. cikis

Somatik sinirler

insanda sinir sistemine ait yukarida verilen semada ifa-
delerin dogru (D) ve yanls (Y) olmalarina gore dogru ¢i-
kis asagidakilerden hangisidir?

A) L cikis

B) 2. cikis C) 3. ¢cikis

D) 4. cikis E) 5. cikis

Biyoloji

10.

11.

Bir insanda somatik sinirler ve otonom sinirler tarafindan
kontrol edilen olaylarla ilgili asagidaki eslestirmelerden
hangisi yanlistir?

Somatik sinirlerin ger-
ceklestirdigi olaylar

Otonom sinirlerin ger-
ceklestirdigi olaylar

A)  Killarin diklesmesi Tukrik salgisinin

dizenlenmesi

Solunum hizinin
kontrolu

B) Dans etme

C) Resimyapma Vicut sicakuginin
dizenlenmesi

D) Yaziyazma Kalp atisinin dizen-

lenmesi

E)  Sarki soyleme Sindirim organlarinin

calismasi

Kopek gorerek korkan bir bireyin viicudunda asagidaki
degisimlerden hangisinin ger¢ceklesmesi beklenmez?

A) Kalp atisinin hizlanmasi

B) Kan sekerinin yukselmesi

C) Sindirim faaliyetlerinin hizlanmasi

D) Adrenalin salgisinin artisi

E) Killarin diklesmesi

Yukaridaki sekilde beyne ait ¢esitli yapilar numaralarla gos-
terilmistir.

Numarali yapilardan hangisi beyincigin yarim kiireleri ara-
sinda impuls iletimini saglayarak viicuttaki farkli kaslarin
koordineli calismasini diizenler?

Al B) Il o D) IV E)V
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